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TOP PRODUKTI

OmegaPure Max 1250mg
 kapsulas, N60

Re
kl

ām
de

vē
js

 –
 S

IA
 M

ed
oc

he
m

ie
 L

at
vi

a Kapsulas, N60

OmegaPure Max 1250mg
OmegaPure Max ir īpaši veidota formula ar augstas 
koncentrācijas Omega 3 polinepiesātinātajām taukskābēm. 
Iegūta no atklātās jūras anšovu zivīm. 
1 kapsula satur 840 mg Omega 3 taukskābes: 465 mg 
eikozapentaēnskābi (EPS) un 375 mg dokozaheksaēnskābi (DHS).
EPS un DHS veicina normālu sirdsdarbību. DHS palīdz uzturēt
normālu smadzeņu darbību un redzi.
Mātes dokozaheksaēnskābes (DHS) patēriņš pārtikā veicina augļa un zīdaiņa normālu smadzeņu 
un acu attīstību. Ieteicamā dienas deva pieaugušajiem, bērniem un pusaudžiem no 7 gadu 
vecuma ir 1 OmegaPure Max mīkstā kapsula dienā (ēdienreizes laikā).

-20%

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

24,89 Eur
19,91Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata SIRDIJ – SMADZENĒM - REDZEI

KUSTIES AR PRIEKU!
LITOZIN GLUCOSAMINE 

1100mg + VITAMIN C 
tabletes, N90

 

LITOZIN GLUCOSAMINE 1100mg 
+ VITAMIN C
• Augsta koncentrācija – viens grams glikozamīna 
   hidrohlorīda satur par 40% vairāk paša glikozamīna nekā       	
   standarta glikozamīna sulfāts.
• Nav veidots no vēžveidīgo čaumalām, tāpēc ir piemērots
veģetāriešiem un vegāniem.
• Viens iepakojums 3 mēnešiem.
• Tikai viena tablete dienā!

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Tabletes, N90
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-50%

27,81 Eur
13,90 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
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Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

ABCVIT A + E Vitamin
A vitamīns palīdz nodrošināt normālu dzelzs vielmaiņu, palīdz 
uzturēt normālu redzi, gļotādu un ādas veselību, veicina 
normālu imūnsistēmas darbību.
E vitamīns veicina šūnu aizsardzību pret oksidatīvo stresu. 
Ieteicamā dienas deva: 1 kapsula pēc ēšanas.

A UN E VITAMĪNU PAPILDU AVOTS.
Kapsulas, N40 -35%

ABCVIT A + E Vitamin
 kapsulas N40

 

4,82 Eur
3,13 Eur

D3 VITAMĪNS + K2 + Omega-3 PREMIUM
Satur D3 vitamīnu, K2 vitamīnu un augstas koncentrācijas 
Omega-3 taukskābes.
D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību, kā arī kalcija 
un fosfora normālu uzsūkšanos. D vitamīns palīdz uzturēt kaulu 
un zobu veselību. K vitamīns palīdz uzturēt kaulu veselību un 
veicina normālu asins recēšanu. Omega-3 taukskābes EPA 
(eikozapentaēnskābe) un DHA (dokozaheksaēnskābe) veicina 
normālu sirds darbību*, DHA palīdz uzturēt normālu smadzeņu darbību** un normālu redzi**. 
Labvēlīgo ietekmi panāk, katru dienu uzņemot 250 mg EPA un DHA*, 250 mg DHA**.
Lietošana: Pieaugušajiem un bērniem no 11 gadu vecuma 1 līdz 2 kapsulas dienā. 
Bērniem no 7 gadu vecuma 1 kapsula dienā.

-35%

D3 VITAMĪNS + K2 
+ Omega-3 PREMIUM 

kapsulas N60
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Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

19,90 Eur
12,94 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
IMUNITĀTEI. KAULU, ZOBU VESELĪBAI. 
SIRDS VESELĪBAI. REDZEI. SMADZENĒM
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Rīgā
A. Bieziņa ielā 8, t. 27093718 
A. Saharova ielā 16, t. 20377608 
Aleksandra Čaka ielā 58, t. 20377470 
Augusta Deglava ielā 2-1, t. 20377612 
Biķernieku ielā 98, t. 29905155 
Bruņinieku ielā 5, t. 20377615 
Čiekurkalna 4. šķērslīnija 4, t. 27088471 
Dzelzavas ielā 74, t. 22330090 
Emīlijas Benjamiņas ielā 3, t. 20377542 
Grebenščikova ielā 1, t. 27011536 
Jaunciema gatvē 182, t. 29901126 
Juglas krastmala 2, Rīga (t/c Jugla), t. 
20377528 
K. Valdemāra ielā 70, t. 20372982 
Kokles ielā 12B, t. 20363932 
Kurzemes prospektā 132, t. 28444106 
Kūdras ielā 8B, t. 20377617 
Latgales ielā 108, t. 20377614 
Latgales ielā 220B, t. 29724705 
Latgales ielā 398, t. 28236773 
Lidoņu ielā 27, t. 28444107 
Līksnas ielā 9A, t. 20485445 
Lomonosova ielā 6, t. 20005822 
Melnsila ielā 19A, t. 20377541 
Nēģu ielā 3, t. 20377631 
Nīcgales ielā 53, t. 27009631 
Partversmes ielā 1-25, t. 27020441 
Patversmes ielā 27, t. 20373258 
Paula Lejiņa ielā 2, t. 28444101 
Pilsoņu ielā 13, t. 20377610 

Rušonu ielā 15, t. 27093668 
Skolas ielā 5, t. 26005214 
Slokas ielā 74,Rīga, t. 20376523 
Tērbatas ielā 28, t. 25904698 
Tēriņu ielā 56, t. 28811240 
Tēriņu ielā 62, t. 26805686 
Tēriņu ielā 79, t. 29536949 
Tomsona ielā 30, t. 26101805
 
Ulbrokā 
Biķeru ielā 4, Ulbroka (t/c Saga), t. 
27098907

Jūrmalā
Ķemeros, Tukuma ielā 20, t. 29117673
Slokā, Ventspils šosejā 32, t. 26134596
Vaivaros, Asaru prospektā 61, t. 
20023480

Zemgalē
Bauskā, Dārza ielā 7, korpuss 3, t. 
20363707
Bauskā, Pionieru ielā 2, t. 20366389
Mārupes novadā, Jaunmārupē, 
Olainē, Kūdras ielā 16, t. 27066461
Olainē, Zemgales ielā 45a, t. 27095941

Kurzemē
Priekulē, Aizputes ielā 5, t. 20031399
Rojā, Selgas ielā 2, t. 20014393

Stendē, Brīvības ielā 12, t. 27048642
Talsos, Dundagas ielā 15 (autoostā), 
t. 27037043
Talsos, Voldemāra Ruģēna ielā 4, t. 
27044780
Vaiņodē, Raiņa ielā 1, t. 29547553
Ventspilī, J. Poruka ielā 13, t. 22317819
Ventspilī, Lidotāju ielā 26, t. 20373035

Vidzemē
Mālpilī, Ķiršu ielā 2 – 8, t. 23239350
Strenču novadā, Sedā, Miera ielā 4-7, t. 
29600212
Vangažos, Vidzemes ielā 9, t. 28459986

Latgalē
Daugavpilī, Akadēmiķa Grastio ielā 29, 
t. 26800501
Daugavpilī, Kandavas  ielā 4, t. 26003376 
Daugavpilī, Lielā dārza ielā 60/62, t. 
26955435
Daugavpilī, Valkas ielā 2a, t. 26809879
Daugavpilī, Valkas ielā 5, t. 27012089
Rēzeknē, Galdnieku ielā 8 (Mini Rimi), 
t. 25916579
Rēzeknē, Latgales ielā 22/24, t. 
29645199
Rēzeknē, Latgales ielā 41, t. 22306457

Īpašais piedāvājums ir spēkā norādītajā akcijas periodā. Atsevišķām precēm daudzums var būt ierobežots. Gadījumā, ja ir radusies neatbilstība starp šajā 
piedāvājumā un aptiekā pieejamo informāciju, saistoša ir aptiekā norādītā informācija. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam 

uzskatīt  cenas vai informāciju par drukas kļūdu. Aicinām pirms zāļu lietošanas rūpīgi iepazīties ar zāļu lietošanas instrukciju! Aktivitātes produktu 
regulārās cenas iespējams uzzināt tuvākajā Latvijas aptiekas aptiekā. Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata. 

Avīzē iekļauto konkrēto zāļu reklāmas devējs ir šo zāļu tirdzniecības atļaujas turētājs.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU. 

4x
iPhone 17

256GB Sage
Naudas balvas
100 € vērtībā

Loterijas reģistrācijas periods: 01.10.2026.-30.11.2026. www.loterijas.lv. Atļaujas numurs: 9149. Reklāmdevējs: Orkla Care UAB.  

PĒRCUNLAIMĒ!

Produktu dāvanu grozi,
katrs 50 € vērtībā

40x
kopā

100 €

100 €

100 €

12x

Lai piedalītos Loterijā un pretendētu uz balvas iegūšanu, no 2026. gada 1. oktobra līdz 2026. gada 30. novembrim, jāiegādājas vismaz 1 (viens) 
Möller's un/vai Möller's Junior produkts jebkurā tirdzniecības vietā visā Latvijas Republikas teritorijā, jāsaglabā pirkuma apliecinošais dokuments 
un ar to jāreģistrējas Loterijai, aizpildot reģistrēšanās anketu mājaslapā www.loterijas.lv. Loterija «Möller’s loterija» notiek 8 izlozēs ar pirmo izlozi 
13. oktobrī un noslēguma izlozi 1. decembrī.

APTIEKAS AR LATVIJAS VĀRDU!



SĀPJU PACIENTU ATBALSTA PROGRAMMA

4 TAVAI VESELĪBAI№ 9 (163) OKTOBRIS 2026Noderīgu informāciju lasiet arī  www.latvijasptiekas.lv

Gels 50g, 100 g, 180 g

DICLAC 23,2 mg/g

Pieaugušajiem un pusaudžiem no 14 gadu vecuma: 
Diclac 23,2 mg/g gels diclofenacum diethylaminum atvieglo 
sāpes un mazina iekaisumu, kad ir sāpīgas locītavu un muskuļu 
patoloģijas. Muskuļu un locītavu traumu gadījumā samazina pat 
vidēji stipras un stipras sāpes. Gels jālieto 2x dienā, vislabāk no 
rīta un vakarā, lai ilgstoši līdz 12h atvieglotu sāpes.
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Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

ATVIEGLO SĀPES UN IEKAISUMU LĪDZ PAT 12 STUNDĀM!

12,79 Eur
DICLAC 23,2 mg/g 

gels, 100 g

17,49 Eur
DICLAC 23,2 mg/g 

gels, 180 g

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

8,99 Eur
DICLAC 23,2 mg/g 

gels, 50 g

911 ACTIVE FORMULA – AKTĪVAI IKDIENAI UN 
LABSAJŪTAI PĒC FIZISKAS SLODZES

911 active formula

Gēls ar MSM, mentolu un hondroitīnu piemērots locītavu un 
muskuļu aprūpei. Mentols rada patīkamu atvēsinošu sajūtu. 
MSM un hondroitīns papildina kopjošo sastāvu.
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ARTROACTIVE GELS 70G

Sildošs gels aktīvai ikdienai un muskuļu ierīvēšanai pēc 
slodzes. Kapsaicīns, kampars un mentols rada vienlaikus 
sildošu un atvēsinošu sajūtu

Revmagel gels 70g

Plāksteri ar kapsaicīnu, kamparu un mentolu rada ilgstošu 
lokālu iedarbību izvēlētajā ķermeņa zonā. 

RevmaPlast plāksteri N3

911 active formula 
Artroactive gels 70g

-40%
5,78 Eur3,47 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Apvalkotās tabletes, N12
NUROFEN Forte 400 mg
Ibuprofenum 3,90 Eur

Nurofen Forte 400mg 
tab.obd. N12
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Atvieglo sāpes! Mazina migrēnas tipa galvassāpes, zobu sāpes, 
menstruālās, muskuļu sāpes, drudzi un iekaisumu. 
Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma. 
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

3,26 EUR
Nalgedol 220 mg

tabletes, N10
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Nalgedol®
Nalgedol® ir naproksēnu saturošs pretsāpju, pretiekaisuma bezrecepšu medikaments apvalkotu tablešu formā. 
Indicēts pieaugušajiem un bērniem no 16 gadu vecuma vieglu līdz vidēji stipru sāpju gadījumos (piemēram, 
galvassāpes, zobu sāpes, menstruālās sāpes, locītavu sāpes, muskuļu sāpes).
Lietošana: 1–2 tabletes reizi 8–12 stundās, ja nepieciešams, tad vēl 1 tableti pēc 8–12 stundām. Papildu 
informāciju par lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.

Naproxenum natricum

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

220 mg apvalkotās tabletes N10, N20
PRET SĀPĒM

5,24 EUR

Nalgedol 220 mg
tabletes, N20

NUROFEN FORTE EXPRESS 400 mg
Ibuprofenum
NUROFEN Forte Express lieto, lai remdētu:
• galvassāpes, muguras sāpes, sāpīgas menstruācijas, zobu sāpes, neiralģiju (nervu sāpes) un migrēnu;
• muskuļu sāpes, reimatiskas sāpes un mērenas artrīta sāpes; 
• saaukstēšanās un gripas simptomus.

Apvalkotās tabletes, N12
4,90 Eur

Nurofen Forte Express 
400mg tab.obd. N12

911 active formula 
RevmaPlast plāksteri N3

911 active formula 
Revmagel gels 70g

-35%
5,78 Eur3,76 Eur

-35%
7,11 Eur4,62 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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SĀPJU PACIENTU ATBALSTA PROGRAMMA

2,85 Eur
Saridon® tabletes, N10
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Saridon remdē sāpes un mazina drudzi. Lieto galvassāpju, zobu, 
reimatisko sāpju, kā arī saaukstēšanās slimību gadījumā.
Lietošana: reizes deva pieaugušajiem – 1-2 tabletes, 12-16 
gadu vecumam – 1 tablete. Var lietot līdz 3 devām 24 h laikā.

Coffeinum, Propyphenazonum, Paracetamolum

Tabletes, N10 
PRET SĀPĒM UN DRUDZI.

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Neurorubine™ 
Forte Lactab™

apvalkotās tabletes, N20
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Apvalkotās tabletes, N20

Neurorubine™ Forte Lactab™
Neurorubine™ Forte Lactab™ satur lielās devās B grupas 
vitamīnus, ko lieto kā palīglīdzekli akūtu vai hronisku neirītu 
un polineirītu, neiralģijas un toksisku nervu sistēmas bojājumu 
(alkoholisma, diabētiskas polineiropātijas, medikamentu 
intoksikācijas) gadījumā. Ieteicamā deva 1-2 tabletes dienā.

NERVU SISTĒMAS DARBĪBAI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Thiamini nitras, Pyridoxini hydrochloridum, Cyanocobalaminum 7,35 Eur

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

4,09 Eur
Ibuprofen Zentiva 400 mg 

tabletes, N30
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Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

1,99 Eur
Ibuprofen Zentiva 400 mg 

tabletes, N10

Ibuprofen Zentiva 400 mg 

Ibuprofen Zentiva lieto vieglu vai vidēji stipru sāpju īslaicīgai 
simptomātiskai ārstēšanai, piemēram, galvassāpju (tai skaitā 
migrēnas galvassāpju), muguras sāpju un sāpju muskuļos un 
locītavās, zobu sāpju, menstruāciju sāpju un akūtu sāpju un 
drudža, kas saistīts ar saaukstēšanos, gadījumā.  
Ibuprofen Zentiva 400 mg tabletes lieto pa 1 tabletei 
1–3 reizes dienā ar vismaz 4–6 stundu starplaiku pēc 
nepieciešamības.

Ibuprofenum

Tabletes N10, N30
PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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ga EMOX 100 mg/g gels, 55 g
Pēctraumatiskām muskuļu un locītavu sāpēm 
(zilumi, izmežģījumi, sastiepumi u.tml.), sāpēm locītavu
deģeneratīvu izmaiņu rezultātā. Pieaugušajiem un pusaudžiem 
no 15 gadu vecuma. Lietošana: izspiediet zāles uz sausas un 
tīras ādas, daudzums atkarīgs no bojājuma lieluma (parastā 
deva ir apmēram 4 cm gela), ieziediet sāpīgās vietas un saudzīgi 
iemasējiet, līdz gels pilnībā iesūcas. Zāles jālieto 4 līdz 5 reizes 
dienā, parasti ik pēc dažām stundām. Bezrecepšu zāles.

EMOX 100 mg/g gels, 55 g

6,93 EUR
MUSKUĻU UN LOCĪTAVU SĀPĒM

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

Naproxenum

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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AKTUĀLI SAAUKSTĒŠANĀS SEZONĀ
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Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

2,98 Eur
Paracetamol Zentiva 
500 mg tabletes, N20

Paracetamol Zentiva 500 mg 

No vieglu līdz vidēji stipru sāpju īslaicīgai simptomātiskai 
ārstēšanai, piemēram, galvassāpju, zobu sāpju, menstruālo 
sāpju, muskuļu un locītavu sāpju gripas un saaukstēšanās 
gadījumā, un/vai drudža mazināšanai. 

Paracetamolum

Tabletes, N20, N100
VIEGLU LĪDZ VIDĒJI STIPRU SĀPJU UN/VAI
DRUDŽA ĪSLAICĪGAI SIMPTOMĀTISKAI ĀRSTĒŠANAI

Lietošana: pieaugušajiem, pusaudžiem un bērniem ar ķermeņa 
masu virs 21 kg (no 6 gadu vecuma). Parastā deva pieaugušajiem ir 1 tablete (500 mg) pēc 
vajadzības, ievērojot vismaz 4-6 stundu starplaiku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā.

6,85 Eur
Paracetamol Zentiva 

500 mg tabletes, N100

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

SEPTANAZAL
Xylometazolini hydrochloridum, Dexpanthenolum

Deguna aizlikumu mazinošs līdzeklis ar divkāršu iedarbību 
bērniem un pieaugušajiem. Sastāvā esošais ksilometazolīns 
mazina deguna aizlikumu, bet dekspantenols veicina deguna 
gļotādas dzīšanu un aizsardzību.
Lietošana: pa 1 izsmidzināmai devai katrā nāsī līdz 3 reizēm dienā.

7,19 Eur
Septanazal

0,5mg/50mg/ml 10 ml
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Septanazal 0,5 mg/50 mg/ml deguna aerosols, šķīdums
bērniem no 2 līdz 6 g. v.. Septanazal 1 mg/50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums pieaugušajiem un bērniem no 6 g. v.

7,19 Eur
Septanazal

1mg/50mg/ml 10 ml

PRET IESNĀM UN AIZLIKTU DEGUNU

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

Sūkājamās tabletes, N16

Strepsils® Intensive 
Flurbiprofenum

Strepsils Intensive 8,75 mg
sūkājamās tabletes, N16
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Palīdz novērst kakla iekaisuma simptomus. Sastāvā esošai 
aktīvai vielai flurbiprofēnam piemīt spēcīga pretsāpju, 
pretdrudža un pretie kaisuma darbība. Pieaugušajiem un 
bērniem no 12 gadu vecuma.

Lietošana: pa vienai sūkājamai tabletei ik pēc 3–6 stundām, pēc nepieciešamības. Nelietot vairāk par 5 
sūkājamām tabletēm 24 stundu laikā. Nelietot ilgāk par 3 dienām. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.

9,37 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI
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Hedelix®8 mg/ml sīrups 100 ml

Hedelix® pretklepus sīrupam ir patīkama garša, to var lietot 
gan pieaugušo, gan pusaudžu, gan zīdaiņu ārstēšanai. 
Hedelix® sīrupa lietošanas devas: pieaugušajiem un bērniem, 
vecākiem par 10 gadiem – 1 mērkarote (5 ml sīrupa) 3 x dienā; 
bērniem no 4 līdz 10 gadiem – 1/2 mērkarotes (2,5 ml sīrupa) 
4 x dienā; bērniem no 1 līdz 4 gadiem – 1/2 mērkarotes (2,5 ml 
sīrupa) 2 x dienā; bērniem no 0 līdz 1 gadam – 1/2 mērkarotes 
(2,5 ml sīrupa) 1 x dienā.
Lietojot Hedelix®, jādzer daudz šķidruma un nav ieteicams 
vienlaicīgi lietot klepu nomācošus līdzekļus.

Hedelix 8mg/ml 
sīrups 100ml

7,47 Eur
Hederae helicis folii extractum spissum

Hedelix s.a.40mg/ml pilieni 
iekšķīgai lietošanai,šķīdums
Katarāla elpceļu iekaisuma, hronisku iekaisīgu bronhu slimību 
simptomātiskai ārstēšanai.
•	 Hedelix s.a. jālieto šādi: 

Pieaugušie un bērni, vecāki par 10 gadiem: 3 x dienā pa 31 
pilienam (atbilst 120 mg vijīgās efejas lapu biezā ekstrakta 
dienā); 

•	 Bērni no 4-10 gadiem: 3 x dienā pa 21 pilienam (atbilst 81 
mg vijīgās efejas lapu biezā ekstrakta dienā); 

•	 Bērni no 2- 4 gadiem: 3 x dienā pa 16 pilieniem 
         (atbilst 62 mg vijīgās efejas lapu biezā ekstrakta dienā);

PRETKLEPUS LĪDZEKĻI VISAI ĢIMENEI 

Hedelix s.a.40mg/ml 
pilieni iekšķīgai 

lietošanai,šķīdums

6,49 Eur
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JEBKURAM KLEPUM!

Atvieglo gan sausu, gan produktīvu klepu. Satur dabiskas 
izcelsmes sastāvdaļas. Palīdz mazināt klepu, remdēt kairinošo 
sajūtu un veicina atkrēpošanu. 
Pieaugušajiem un bērniem no 3 gadu vecuma. 
Medicīniskā ierīce.

Aflubin Plus 
klepus sīrups 175ml

-20%

12,71 Eur
10,16 Eur

Coldrex MaxGrip 
Menthol & Berries 1000 

mg/10 mg/70 mg
pulveris, N10
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Pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma pagatavošanai, N10
SAAUKSTĒŠANĀS UN GRIPAS SIMPTOMIEM

Coldrex MaxGrip 
Menthol & Berries 1000 mg/10 mg/70 mg
Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, 
ieskaitot drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. 
Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.

10,98 Eur

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

TOP PRODUKTS

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

PRET IESNĀM, AR MITRINOŠU EFEKTU

Olynth HA 0,5 mg/ml

Olynth HA 1 mg/ml
Deguna aerosols bez konservantiem, šķīdums
xylometazolini hydrochloridum
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Ātri un ilgstoši samazina deguna aizlikumu, mazina gļotādas 
tūsku un palīdz elpot vieglāk. 
Olynth HA 1 mg/ml pieaugušajiem un bērniem no 12 g. un Olynth 
HA 0,5 mg/ml bērniem no 2-12 g.: 1 deva katrā deguna ejā līdz 3 
reizēm dienā, maksimāli līdz 5-7 dienām ilgi.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

6,96 Eur
Olynth HA 0,5 mg/ml

deguna aerosols, šķīdums

6,96 Eur

Olynth HA 1 mg/ml
deguna aerosols, šķīdums

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

7,58 Eur

WINTROZEN 600mg
Putojošās tabletes, N10
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Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

WINTROZEN
Acetylcysteinumcc
Wintrozen lieto gļotu atdalīšanai un atklepošanas 
atvieglošanai saaukstēšanās izraisīta bronhīta gadījumā 
pieaugušajiem un pusaudžiem, kuri vecāki par 14 gadiem.
Lieto pa 1 tabletei diena. Tableti izšķīdina glāzē ūdens un 
izlieto dažu minūšu laikā.
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.

ATKLEPOŠANAS ATVIEGLOŠANAI
Putojošās tabletes 600 mg N10

SMILTSĒRKŠĶU SPREJS 20ML
Izsmidzināms šķīdums kaklam ar smiltsērkšķa eļļu 
un augu ekstraktiem.
Smiltsērkšķis palīdz uzturēt gļotādas veselību. Smiltsērkšķis un 
Islandes ķērpis veicina elpceļu gļotādas funkciju atjaunošanos, 
palīdz stiprināt organisma dabiskās aizsargspējas un uzturēt 
normālu imūnsistēmas darbību.  Kliņģerīte palīdz novērst 
kņudēšanu kaklā, uzturēt kakla, rīkles un mutes dobuma 
veselību, veicina normālu elpceļu darbību. Islandes ķērpis 
nomierina mutes un rīkles gļotādu, mazina kairinājumu kaklā un 
labvēlīgi ietekmē balss saites. Islandes ķērpis mīkstina sausu klepu 
un veicina atkrēpošanu. Lietošana: Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma lietot pa 1 
izsmidzinājumam 3 reizes dienā.

-30%
SMILTSĒRKŠĶU SPREJS 

20ml
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Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

9,52 Eur
6,66 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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FARINGOVIT pastilas ar 
Islandes ķērpi
Pastilas satur Islandes ķērpju ekstraktu, C vitamīnu, medu 
un mentolu. Islandes ķērpji labvēlīgi ietekmē augšējo elpceļu 
veselību. C vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību 
un šūnu aizsardzību pret oksidatīvo stresu. Mentols sekmē 
elpošanu caur degunu.
Lietošana: Pusaudžiem pēc 11 gadu vecuma un pieaugušajiem 
1-2 pastilas 3 reizes dienā, neuzdzerot šķidrumu ļaut izkust 
mutē.

-25%

Faringovit pastilas ar 
Islandes ķērpi N24
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Pastilas, N24

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

6,88 Eur
5,16 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Zinc Premium
-30%

Akcentum Zinc Premium 
kaps. N30
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Kapsulas, N30

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

8,57 Eur
6,00 Eur

Satur cinka mono L-metionīna sulfātu L-OptiZinc ® 
ar augstu uzsūkšanās spēju, kas nodrošina pilnīgāku 
izmantošanu organismā. 
Cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību un šūnu aizsardzību 
pret oksidatīvo stresu. Cinks palīdz uzturēt matu, nagu un ādas 
veselību, normālu redzi, kaulu veselību, nodrošināt ogļhidrātu 
normālu vielmaiņu un A vitamīna vielmaiņu. Veicina normālas 
kognitīvās funkcijas, normālu auglību un reprodukciju. Palīdz 
uzturēt normālu testosterona līmeni asinīs.
Lietošana: pieaugušajiem pa 1 kapsulai dienā, uzdzerot 
pietiekamu daudzumu šķidruma.

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Zinc Premium
-25%

Akcentum Zinc Premium 
kaps. N30
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Kapsulas, N30

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

8,57 Eur
6,43 Eur

Satur cinka mono L-metionīna sulfātu L-OptiZinc ® 
ar augstu uzsūkšanās spēju, kas nodrošina pilnīgāku 
izmantošanu organismā. 
Cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību un šūnu aizsardzību 
pret oksidatīvo stresu. Cinks palīdz uzturēt matu, nagu un ādas 
veselību, normālu redzi, kaulu veselību, nodrošināt ogļhidrātu 
normālu vielmaiņu un A vitamīna vielmaiņu. Veicina normālas 
kognitīvās funkcijas, normālu auglību un reprodukciju. Palīdz 
uzturēt normālu testosterona līmeni asinīs.
Lietošana: pieaugušajiem pa 1 kapsulai dienā, uzdzerot 
pietiekamu daudzumu šķidruma.

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Vocal sūkājamās pastilas ar ķiršu garšu N24
Imūnsistēmas stiprināšanai un elpceļu veselībai!
Nomierinoša un patīkama iedarbība uz kaklu, rīkles galu un balss 
saitēm. Islandes ķērpis (Cetraria islandica) sniedz atvieglojumu 
kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. Nomierinoši un 
patīkami iedarbojas uz kaklu, rīkles galu un balss saitēm. 
Aizsargā mutes un rīkles gļotādu. C vitamīns un cinks veicina 
normālu imūnsistēmas darbību.

Vocal sūkājamās pastilas 
ar ķiršu garšu N24
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ELPCEĻU VESELĪBAI

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

-10%

 

7,55  Eur
6,80 Eur

C VITAMĪNS PROLONG 
Ilgstošas iedarbības C vitamīns ar citrusaugļu bioflavonoīdiem.
C vitamīns 500mg. C vitamīns veicina normālu imūnsistēmas 
darbību, normālu nervu sistēmas darbību un šūnu aizsardzību 
pret oksidatīvo stresu. C vitamīns palīdz samazināt nogurumu 
un nespēku, nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
C vitamīns veicina normālu kolagēna veidošanos, kas 
nepieciešams normālai ādas, smaganu, zobu, skrimšļu, kaulu 
un asinsvadu darbībai. C vitamīns uzlabo dzelzs uzsūkšanos.
Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā, uzdzerot pietiekamu 
daudzumu šķidruma.
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Tabletes, N30

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

-25%

C VITAMĪNS 
PROLONG tabletes N30

6,15 Eur
4,61 Eur

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

MULTIVIT 50+
kapsulas, N60
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-30%
Kapsulas, N60
VITAMĪNU UN MINERĀLVIELU KOMPLEKSS AR LUTEĪNU.

MULTIVIT 50+
Luteīns, kalcijs, fosfors, jods, magnijs, kālijs, dzelzs, cinks, 
mangāns, varš, hroms, molibdēns, selēns, A, C, D, E, K vita-
mīni un B grupas vitamīni. Redzei, enerģijai, sirdij, kauliem, 
intelektam un imūnsistēmai. Speciāli izstrādāts vitamīnu un 
minerālvielu komplekss ar luteīnu pieaugušajiem pēc 50 gadu 
vecuma.
Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, uzdzerot pietiekamu 
daudzumu šķidruma.

 

*

15,70 Eur
10,99 Eur
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Claritine®10mg

SĀC DZĪVOT BRĪVI AR CLARITINE!

Klīniski pārbaudīts un efektīvs risinājums alerģiskā rinīta un 
nātrenes simptomātiskai ārstēšanai.
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 6 g.v., kuru ķerm. 
masa pārsniedz 30 kg, 1 tablete reizi dienā.

Claritine® 10 mg
tabletes, N10

5,98 Eur
Tabletes, N10

Loratadinum

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Ivex klepus sīrups 100 ml
Klepus sīrups sausa un mitra (produktīva) klepus mazināšanai.
Dabiskus ekstraktus saturoša medicīniska ierīce, veido 
gļotādai pielīpošu plēvīti, kas mazina klepu, pasargājot 
augšējos elpceļus.
Noderīgs sausa un produktīva klepus gadījumā, tas mazina 
kairinājumu, pasargājot gļotādu un veicinot gļotu izvadīšanu, 
uzlabojot augšējo elpceļu funkcionalitāti.
Jau no 1. gada vecuma.

-15%
Ivex klepus sīrups 

100 ml
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PRET KLEPU

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

7,99 Eur
6,79 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Doppelherz aktiv HeiSe 
dzērvene+C vit.+Cinks 

paciņas, N10DOPPELHERZ Aktiv Heise 
Dzērveņu+C+Cinks pulveris, N10

C vitamīns un cinks normālai imūnsistēmas darbībai, ne 
tikai aukstajā gadalaikā. Doppelherz karstie dzērieni ir ātri 
pagatavojami un ar patīkamu augļu garšu. Aukstajā gadalaikā 
tie noder kā karstie dzērieni ķermeņa sildīšanai no iekšpuses.

KARSTIE DZĒRIENI AR C VITAMĪNU UN CINKU.

DOPPELHERZ Aktiv Heise 
granātābols+C vit.+Cinks pac. N10

-15%
9,75 Eur8,29 Eur

DOPPELHERZ Aktiv Heise 
granātābols+C vit.+Cinks 

pac. N10

-15%
9,75 Eur8,29 Eur

Sambucus - melnā plūškoka ogu oriģinālais sīrups! Sambucus 
nigra palīdz un atbalsta organisma imūno sistēmu!
Sīrups pieaugušajiem un bērniem no 1 gada vecuma ar lielisku 
garšu!

SAMBUCUS Kids 
sīrups, 120 ml
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Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

MELNĀ PLŪŠKOKA OGU ORIĢINĀLAIS SĪRUPS!

SAMBUCUS Kids sīrups, 120 ml -20%

20,24 Eur
16,19 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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KUŅĢA UN ZARNU TRAKTA DARBĪBAI

Entero PLUS

Satur 7 miljardus dzīvotspējīgu, kolonijas veidojošu rauga 
sēnīšu šūnu Saccharomyces boulardii un inulīnu. Kapsulas 
apvalks pasargā produkta sastāvdaļas no skābās kuņģa vides. 
Zarnās šķīstošas kapsulas - Saccharomyces boulardii aktivizējas 
tikai pēc nokļūšanas zarnās.
Lietošana: pa 1 kapsulai dienā uzdzerot pietiekošu daudzumu 
šķidruma. Nav piemērots bērniem līdz 3 gadu vecumam.
Ja lietojat antibiotikas, produktu var sākt lietot antibiotiku 
kursa laikā vai uzreiz pēc antibiotiku kursa beigām.

-30%

Entero PLUS
kapsulas, N30
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Kapsulas, N30

Saccharomyces boulardii. Inulīns

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

12,43 Eur
8,70 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Linex® Ultra cietās kapsulas N14, N28
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Ieteicamā dienas deva: Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu 
vecuma: pa 1 kapsulai vienu vai divas reizes dienā. Norijiet 
kapsulas pēc maltītes, uzdzerot šķidrumu.
Bērniem vecumā no 3 līdz 12 gadiem: 1 kapsula vienu reizi dienā

Linex® Ultra cietās 
kapsulas N14

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

ZARNU MIKROBIOMA LĪDZSVAROŠANAI Linex® Ultra cietās 
kapsulas N28

-20%

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

Eksivo 100 mg tablete N1
100 mg mebendazola (mebendazolum) 5,24 Eur

EKSIVO 100 mg
tabletes, N1
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Lieto vienreizēju devu 100 mg (1 tablete). 
Tā kā atkārtota inficēšanās ar Enterobius vermicularis notiek 
ļoti bieži, terapiju ieteicams atkārtot pēc 2 un 4 nedēļām. 
Pieaugušajiem un bērniem no 2 gadu vecuma.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

SPALĪŠU ĀRSTĒŠANAI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

3,76 Eur
Lopacut 2mg 
tab.obd.N10
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KUŅĢA UN ZARNU TRAKTA DARBĪBAI

4,72 Eur

Nolpaza Control 20 mg
zarnās šķīstošās

tabletes, N14
Nolpaza Control 20 mg

Īslaicīgai atviļņa simptomu ārstēšanai – samazina kuņģa
skābes daudzumu un novērš dedzināšanas sajūtu.
Lietošana: 1 tablete dienā.

Pantoprazolum

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

Zarnās šķīstošās tabletes, N14
NOVĒRŠ DEDZINĀŠANAS SAJŪTU AIZ KRŪŠU KAULA
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Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀLES AIZCIETĒJUMU NOVĒRŠANAI

MICROLAX 625 mg/90 mg/9 mg/ml
rektālais šķīdums, 4x5 ml, 12x5ml
sorbitolum, natrii citras, natrii laurilsulfoacetas

7,88 Eur

MICROLAX
625 mg/90 mg/9 mg/ml

rektālais šķīdums, 4x5 ml
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Aizcietējumu novēršanai, kā arī zarnu iztīrīšanai pirms
operācijām vai dzemdībām. Drīkst lietot grūtniecības un
bērna barošanas ar krūti laikā. Iedarbojas 5-15 min laikā.
1 tūbiņas saturu ievada taisnajā zarnā.
Bērniem līdz 3 g. vec. uzgali ievadīt līdz pusei.

18,62 Eur

MICROLAX
625 mg/90 mg/9 mg/ml

rektālais šķīdums, 12x5 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu. Bezrecepšu zāles.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI

3,62 Eur

Omeprazole Zentiva 20 mg 
cietās kapsulas, N14

Omeprazole Zentiva 20 mg

Tūlītējas iedarbības zāles. 
Omeprazole Zentiva ir indicēts atviļņa simptomu (piemēram, 
grēmu, skābes atviļņa) īslaicīgai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Lai panāktu simptomu uzlabošanos, kapsulas var būt 
nepieciešams lietot 2–3 dienas pēc kārtas. Lielākajai daļai 
pacientu grēmas pilnībā izzūd 7 dienu laikā. Tiklīdz simptomi ir 
pilnība izzuduši, Jums jāpārtrauc Omeprazole Zentiva lietošana. 
Lietojiet zāles tukšā dūšā, katru dienu vienā un tajā pašā laikā. 
Norijiet kapsulu veselu, uzdzerot pusi glāzes ūdens. 

Omeprazolum

Cietās kapsulas, N14
PRET DEDZINĀŠANU KUŅĢĪ

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

MacroBalans pulveris 12g, N20
MacroBalans pulvera veidā satur makrogolu 4000 un tas 
tiek lietots, lai ārstētu īstermiņa vai hronisku aizcietējumu. 
MacroBalans ir drošs lietošanā, tā aktīvā viela makrogols ir 
inerta, ūdeni uzsūcoša viela, kas virzās cauri zarnu traktam, 

Re
kl

ām
de

vē
js

 –
 V

ita
ba

la
ns

, S
IA

PULVERIS IEKŠĶĪGI LIETOJAMA ŠĶĪDUMA 
PAGATAVOŠANAI AIZCIETĒJUMU NOVĒRŠANAI

Macrobalans, 
pulveris 6g, N20

līdz
-15%

Macrobalans, 
pulveris 12g, N20

neuzsūcoties organismā. Kad makrogols tiek izšķīdināts ūdenī, tas saista tikai uzņemto ūdeni un paliek zarnās. 
Makrogols neuzsūc ūdeni no organisma un zarnu trakta. Makrogols saista ūdeni, palielinot tā daudzumu zarnu 
traktā, kā rezultātā cietās fēces kļūst mīkstas, tādējādi veicinot normālu zarnu motoriku un vieglu, nesāpīgu vēdera izeju jeb defekāciju. 
Makrogols neietekmē ķermeņa šķidrumus, tas no organisma tiek izvadīts ar fēcēm. Macrobalans ir medicīnas ierīce ar CE marķējumu.

MacroBalans pulveris 6g, N20

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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Compliflora Kids Gummy 
Bears Pamex N60

Compliflora Kids Gummy
Bears Pamex N60
Košļājamās pastilas bērniem un pieaugušajiem ar 
Lactobacillus rhamnosus un Bifidobacterium infantis 
pienskābām baktērijām + B3; B5, B6 
vitamīniem imunitātei un enerģijai! 
B6 vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību. 
B6 vitamīns un niacīns veicina normālas psiholoģiskās funkcijas. 
Pantotēnskābe palīdz samazināt nogurumu un nespēku.

IMUNITĀTEI

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-10%

19,32 Eur
17,39 Eur
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ENERGY BOOST LIQUID 
Satur spēcīgu aminoskābju - L-karnitīna, L-arginīna L-aspartāta 
un L-citrulīna DL malāta - maisījumu, kas papildināts ar 
vitamīnu B6 un B12.* 
*Vitamīns B6 un B12 palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.

** Vitamīns B6 palīdz samazināt nogurumu un nespēku.

ENERGY BOOST LIQUID ir īpaši izstrādāts, lai nodrošinātu 
vitalitāti, atbalstītu veiktspēju sporta treniņu laikā un 
mazinātu noguruma sajūtu. Tas ir piemērots cilvēkiem ar aktīvu 
dzīvesveidu, paaugstinātām enerģijas prasībām vai noguruma 
gadījumā.

-20%

ENERGY BOOST LIQUID, 
paciņas ar dzeršanai gatavu 

šķidrumu, N20
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Paciņas ar dzeršanai gatavu šķidrumu, N20

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

17,38 Eur
13,90 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

ENERĢIJAI* & VITALITĀTEI

Möller’s Dobbel 
Immunity, N120
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Kapsulas, N120

Möller’s Dobbel Immunity
Satur īpaši vērtīgas omega-3 taukskābes EPS un DHS, kas 
palīdz uzturēt normālu smadzeņu darbību* un D vitamīns, kas 
veicina normālu imūnsistēmas darbību. Norvēģu kvalitātes 
produkts.
* Labvēlīgu ietekmi uz veselību panāk, katru dienu uzņemot 
250 mg DHS.

-50%

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

30,73 Eur
15,37 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
LIVOL® Vitamīns C 400 mg 
košļājamās tabletes N50

-40%

 

10,78 Eur
6,47 Eur

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
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Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
LIVOL MULTI Pusaudžiem, 

tabletes, N60

-40%

23,96 Eur
14,37 Eur

LIVOL MULTI Pusaudžiem
22 vērtīgu minerālvielu un vitamīnu kombinācija pusaudžu 
uztura bagātināšanai. Izveidots, izmantojot holistisku pieeju 
pusaudžu veselības vajadzībām, saskaņā ar jaunākajām 
Ziemeļvalstu uztura rekomendācijām.

Košļājamās tabletes, N60

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Košļājamās tabletes, N50

LIVOL® Vitamīns C 400 mg
Augstas kvalitātes Dānijas ekspertu izstrādātas košļājamas 
C vitamīna tabletes ar upeņu garšu. C vitamīns veicina normālu 
imūnsistēmas un nervu sistēmas darbību. 400 mg C vitamīna 
vienā tabletē. Gardas un viegli sakošļājamas tabletes ērtākai 
lietošanai.

IMUNITĀTES STIPRINĀŠANAI
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Bone Active (augļu g.)
Komplekss īpaši ieteicams aktīviem bērniem, kuri nodarbojas ar 
sportu, jo fiziskā slodze rada palielinātu organisma vajadzību 
pēc minerālvielām un vitamīniem. D vitamīns ir nepieciešams 
normālai kaulu augšanai un attīstībai bērniem.

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Patilas, N50
WM. Marsieši Gummy 

Bone Active 
past. N50 (augļu g.)

-25%



13TAVAI VESELĪBAI№ 9 (163) OKTOBRIS 2026Noderīgu informāciju lasiet arī  www.latvijasptiekas.lv

Re
kl

ām
de

vē
js

 –
 O

rk
la

 C
ar

e 
U

AB

LIVOL MULTI 50+ 
VITAMĪNI SIRDIJ, IMUNITĀTEI, KAULIEM UN ZOBIEM

Livol Multi 50+ 
tabletes N60Tabletes, N60

Uztura bagātinātājs ar 20 vērtīgu vitamīnu un minerālvielu 
kombināciju, cilvēkiem virs 50 gadu vecuma. Vitamīni C un D 
veicina normālu imūnsistēmas darbību. Tiamīns veicina normālu 
sirds darbību. Vitamīns A palīdz uzturēt normālu redzi. D 
vitamīns palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību. 
Lietošana: 2 tabletes dienā, ēšanas laikā vai pēc tās.

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

-50%

22,87 Eur
11,43 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

Möller’s Strong+ D Vitamin 
kapsulas, N60
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-40%

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

30,86 Eur
18,51 Eur

MÖLLER’S OMEGA-3 
EXTRA kapsulas N60
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Kapsulas, N60

MÖLLER’S OMEGA-3 EXTRA
Möller′s augstas kvalitātes zivju eļļa no tīrajiem arktiskajiem 
ūdeņiem. Satur dabīgās neaizvietojamās Omega-3 taukskābes 
augstā koncentrācijā. 

-50%

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

27,71 Eur
13,85 Eur

AUGSTAS KONCENTRĀCIJAS OMEGA-3! 

Kapsulas, N60

Möller’s OMEGA3 STRONG + D Vitamin
D vitamīns (2000 SV) un Omega-3 taukskābes vienā kapsulā. 
D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību. Omega 
-3 taukskābes EPS un DHS veicina normālu sirds darbību(1) . 
Ražošanā izmantota Inovatīva „NOFLUX“ tehnoloģija, kuras 
rezultātā uzturvielas no kapsulas izdalās zarnās, nevis kuņģī, 
līdz ar to, lietojot produktu, nav jūtama zivju garša. 
(1) Labvēlīgo ietekmi uz veselību panāk, katru dienu uzņemot vismaz 
250 mg DHS un EPS.

AUGSTA OMEGA-3 UN D VITAMĪNA KONCENTRĀCIJA 
VIENĀ KAPSULĀ!

*Vita B12 1000mcg+folskābe 400mcg tab. N100
Vita B12 1000mcg+folskābe 400mcg tab. N30

Vita B12 1000mcg tab. N30
Vita B12 1000mcg tab. N100

-15%*



Tagad nereģistrēto medikamentu pasūtījumus var veikt ikvienā
Latvijas aptiekā!

Jautājiet aptiekā par to piegādi un cenām. Jūsu ērtībām!

27074050 nereģistrēto medikamentu piegādē īpaši specializēta
       farmaceita konsultācijām.

Konsultācijas tiek sniegtas katru darbdienu no plkst. 10.00 līdz 15.00.
Maksa par zvanu nav paaugstināta. Tā atbilst jūsu pieslēguma tarifā atrunātajām izmaksām par zvanu uz Tele2 tīklā reģistrētiem numuriem.
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VISIOVIT FORTE
Karotinoīdu luteīna un zeaksantīna, mellenes ogu ekstrakta, 
vitamīnu un minerālvielu komplekss.Luteīns 35 mg; Zeaksantīns 
4,4 mg. Acu veselībai: cinks un A vitamīns palīdz uzturēt 
normālu redzi. Cinks, varš un E vitamīns veicina šūnu aizsardzību 
pret oksidatīvo stresu.Cinks palīdz nodrošināt normālu A 
vitamīna vielmaiņu. A vitamīns palīdz uzturēt gļotādu veselību. 
Folāti palīdz mazināt nogurumu un nespēku.
Lietošana: pieaugušajiem pa 1 kapsulai dienā, uzdzerot 
pietiekamu daudzumu šķidruma. Grūtniecības un bērna zīdīšanas 
laikā lietot tikai pēc ārsta ieteikuma.

-30%
Visiovit Forte 
kapsulas, N30
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Kapsulas, N30

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

19,15 Eur
13,41 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

CEMIO RED3
Viena kapsula, trīs veidu iedarbība. RED3 pamatā ir trīs unikālas 
klīniski apstiprinātas vielas, kuru efektivitāti pastiprina ari citi 
ārstniecības augu ekstrakti. Āfrikas pigmeja veicina normālu 
priekšdziedzera darbību. Maka un Sibīrijas ženšeņš veicina 
normālu fizisko, garīgo un seksuālo veselibu. Ražotas Šveicē, 
nepieciešama tikai 1 kapsula dienā.

-20%
CEMIO RED3 

kapsulas, N60
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Kapsulas, N60

 

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

29,98 Eur
23,99 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

PROSTATAI, POTENCEI UN VITALITĀTEI

Möller’s JUNIOR 
(augļu garša) 

želejas zivtiņas, N45
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Želejas zivtiņas, N45

Möller’s JUNIOR (augļu garša)
Imūnsistēmai, kauliem un zobiem, smadzeņu darbībai un
redzei.
Želejas zivtiņas Möller’s Junior ar augļu garšu. 
Omega-3 taukskābe DHS palīdz uzturēt normālu smadzeņu 
darbību un redzi. Vitamīns D veicina normālu imūnsistēmas 
darbību, palīdz uzturēt zobu un kaulu veselību.
Labvēlīgo ietekmi panāk, katru dienu uzņemot 250 mg DHS.

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

-40%

19,60 Eur
11,76 Eur
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Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
VitirON D3 Omega3 4000IU 

STRONG kapsulas N60

-25%

17,74 Eur
13,30 Eur

VitirON™ D3+Omega3 strong 
Augstas devas D3 vitamīns mini kapsulā ar linsēklu eļļas 
bāzi, kas ir dabiskas izcelsmes Omega3. Linsēklu eļļas bāze 
veicina augstu D vitamīna uzsūkšanos un biopieejamību. 
Vitamīns D3 veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz 
uzturēt kaulu un zobu veselību, normālu muskuļu darbību.

Kapsulas, N60

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LABSAJŪTAI
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Sirdij, muskuļiem un nervu 
sistēmai. Izvēlies savu Magniju 
un uzņem pilnu dienas devu.
Magnijs Citrāts + B6
Magnija citrāts ir magnija sāls, kuram piemīt izteikti augsta 
absorbcijas spēja organismā. Magnijs citrāts ir lieliski piemērots 
cilvēkiem, kuru ikdienas dzīves ritms rada paaugstinātu 
nepieciešamību pēc magnija. Tikai divas tabletes dienā nodrošina 
organismu ar diennaktī nepieciešamo magnija un B6 vitamīna 
daudzumu.
Dienas deva - 2 tabletes

Magnijs Citrāts Chew + B6
Magnijs Citrāts Chew + B6 vitamīns ir sūkājamas tabletes ar 
citronu garšu, saldinātas ar ksilitolu, kas īpaši piemērotas fiziski 
aktīviem cilvēkiem un sportistiem, lai sporta aktivitāšu laikā 
palīdzētu nodrošināt pietiekamu enerģiju muskuļos. 
Dienas deva - 2 tabletes

Magnijs 375 mg + B6
Magnijs 375 mg + B6 ir lieliska izvēle pieaugušajiem, kas 
palīdzētu samazināt nogurumu un lai efektīvāk cīnīties ar stresa 
situācijām ikdienā. Tas ir īpaši piemērots vecāka gada gājuma 
cilvēkiem. Magnijs veicina normālu muskuļu un nervu sistēmas 
darbību.
Dienas deva tikai 1 tablete.
Nesatur laktozi, glutēnu un cukuru. Piemērots vegāniem. 

Farmaceite Danute Medinska
 Latvijas aptieka 22, Rīga

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata

SLEEP & relax OPTIMAL 
COMPLEX, kapsulas N30
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Kapsulas, N30

SLEEP & relax OPTIMAL COMPLEX 
Pasiflora, Baldriāns, Melisa, Melatonīns, Magnijs, B6 vitamīns.
Pasifloras un baldriāna ekstrakts veicina relaksāciju un labu 
miega kvalitāti. Pasifloras ekstrakts darbojas nomierinoši, 
palīdzot uzturēt psihisko relaksāciju, veicina organisma noturību 
pret stresu. Melisa labvēlīgi ietekmē garīgo veselību un veicina 
veselīgu miegu. 
Lietošana:  pieaugušajiem pa 1 kapsulai dienā pirms 
gulētiešanas.
Lietošanas ierobežojumi: nav ieteicams lietot grūtniecēm, 
mātēm, kuras baro bērnu ar krūti, cilvēkiem ar autoimūnām 
slimībām, kā arī bērniem. Transportlīdzekļa vadītājiem lietot, 
ievērojot piesardzību, jo kapsulas var izraisīt miegainību un 
palēnināt reakcijas ātrumu.

-25%

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

 

10,59 Eur
7,94 Eur

Produkta attēls un krāsa var atšķirties no reālā produkta izskata
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-15%

Magnijs 375 mg + B6
tabletes, N70

Magnijs Citrāts + B6
tabletes, N100

Magnijs Citrāts Chew + B6
tabletes, N100

Uztura bagātinātājs. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
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Sievietēm un vīriešiem, kuri ikdienā saskaras ar urīna 
nesaturēšanu, rūpes par sevi nenozīmē tikai piemērotu 
uzsūcošo izstrādājumu izvēli. Tikpat svarīga ir arī regulāra, 
saudzīga un pārdomāta ādas kopšana. Āda ir ķermeņa dabiskā 
aizsargbarjera, kas pasargā no apkārtējās vides ietekmes, un tās 
veselība būtiski ietekmē gan fizisko komfortu, gan emocionālo 
pašsajūtu un dzīves kvalitāti.

Urīna nesaturēšanas gadījumā āda nereti ilgu laiku atrodas 
saskarē ar mitrumu un urīnā esošajām ķīmiskajām vielām. Šāda 
vide var nelabvēlīgi ietekmēt ādas stāvokli, bojājot tās dabisko 
aizsargkārtu. Ja āda netiek pareizi aprūpēta, tā var kļūt jutīga, 
apsārtusi vai sausa, var rasties nieze, dedzinoša sajūta un pat 
sāpīgi ādas bojājumi. Īpaši jutīga šādās situācijās ir intīmā 
zona, kurai nepieciešama īpaši saudzīga, bet vienlaikus efektīva 
kopšana.

Nepietiekama ādas kopšana var ietekmēt ne tikai fizisko 
pašsajūtu, bet arī pārliecību par sevi ikdienā. Diskomforts 
un ādas problēmas var ierobežot kustības, traucēt miegu un 
mazināt vēlmi iesaistīties ikdienas aktivitātēs. Tāpēc ādas 
higiēna urīna nesaturēšanas gadījumā ir ne tikai praktisks, bet 
arī emocionāli nozīmīgs aspekts.

Lai ādas kopšana būtu vienkārša un droša, ieteicams izvēlēties 
produktus, kas ir radīti tieši šādām vajadzībām. Mūsdienās ir 
pieejami īpaši izstrādāti ādas mazgāšanas līdzekļi, kas saudzīgi 
attīra ādu, to nesausinot un nekairinot, un ir piemēroti regulārai 
lietošanai.

TENA piedāvā viegli lietojamus un saudzīgus ādas kopšanas 
produktus cilvēkiem ar urīna nesaturēšanu, kas piemēroti gan 
pašaprūpei, gan gadījumos, kad par cilvēku rūpējas tuvinieks vai 

aprūpētājs. Viens no šādiem risinājumiem ir TENA Wash Cream 
– mazgāšanas krēms, ko ērti lietot kopā ar TENA Wash Gloves 
mazgāšanas cimdiem. Šī produktu kombinācija aprūpi padara 
higiēnisku un saudzīgu gan aprūpētājam, gan aprūpējamajam. 
Mazgāšanas krēms palīdz attīrīt ādu bez ziepēm, vienlaikus 
to mitrinot un aizsargājot. Tas palīdz saglabāt ādas dabisko 
līdzsvaru un samazina kairinājuma risku. Produktu var izmantot 
gan intīmo zonu mazgāšanai autiņbikšu maiņas laikā, gan 
visa ķermeņa kopšanai. Lietošana ir vienkārša – mazgāšanas 
cimdiņu samitrina ar siltu ūdeni, uzklāj uz tā mazgāšanas krēmu 
un ar vieglām, rotējošām kustībām apmazgā ādu. Pēc tam āda 
nav jānoskalo ar ūdeni, kas padara kopšanu īpaši ērtu īpaši 
situācijās, kad aprūpējamo ir nedroši nogādāt dušā vai vannā.

Ikdienas lietošanai pieejamas arī TENA ProTection Wet Wipes 
– jau samitrinātas mazgāšanas salvetes, kas paredzētas ātrai 
un saudzīgai higiēnai. Tās maigi attīra un mitrina ādu, vienlaikus 
palīdzot neitralizēt nepatīkamo urīna aromātu. Lielais salvešu 
izmērs (20 × 30 cm) nodrošina ērtu lietošanu, savukārt 80 
salvešu iepakojums ir praktisks un cenas ziņā izdevīgs risinājums 
ilgākam laikam.

Regulāra ādas kopšana ar piemērotiem līdzekļiem palīdz 
saglabāt ādu tīru, mitrinātu un aizsargātu, vienlaikus mazinot 
kairinājuma un ādas bojājumu risku. Saudzīga higiēna ir būtiska 
ikdienas aprūpes sastāvdaļa, kas sniedz ne tikai fizisku komfortu, 
bet arī drošības un pārliecības sajūtu. TENA ādas mazgāšanas 
līdzekļi ir radīti, ņemot vērā cilvēku ar urīna nesaturēšanu 
ikdienas vajadzības – tie palīdz uzturēt ādas veselību, vienlaikus 
padarot higiēnas procesu vienkāršu gan pašaprūpē, gan aprūpes 
situācijās. Rūpes par ādu ir rūpes par labsajūtu, cieņu un dzīves 
kvalitāti, ļaujot katru dienu justies ērti un pārliecināti.

IKDIENAS ĀDAS MAZGĀŠANA – VIENKĀRŠI, SAUDZĪGI UN EFEKTĪVI!

Akcijas periods 01.10.-31.10.2026. 
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IESKATIES
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ZĪMOLU DIENAS




