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*Piedavajums neattiecas uz medikamentiem.
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NOVEMBRIS DIABETA DIENA

VERTIGA INFORMACIJA Sudraba Karte
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Ipasas atlaides, uzkrajumi, piedavajumi! Par programmas priekSrocibam jauta aptieka!
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*Davanu skaists ir ierobezots. Akcija ir spéeka tikai 27.11.2026.-29.11.2026.

**Piedavajums neattiecas uz medikamentiem un kompenséjamam medicinas iericém, maksligajiem maisijumiem zidainiem un davanu kartém

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN ' SABALANSETU UZTURU.




KOPA PRET DIABETU. KOPA PAR VESELIBU.

Katru gadu novembri visa pasaulé cilvéki vienojas, lai atgadinatu: dzive ar diabétu ir iespéjama, ja
rupéjamies par sevi un viens par otru.

Novembri apmeKlé jebkuru SIA “Latvijas aptieka” aptieKu un registréjies vai atjauno savus datus
Diabetiku programma un sanem ipasu davanu!

Programmas dalibniekiem - vértiga informacija par diabéeta apripi un profilaksi, atbalsts un 1pasie
ikménesa piedavajumi.

Més atbalstam Tevi cela uz veseligaku dzivi: mazas rupes Sodien var pasargat veselibu rit!

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

PARUPEJIES PAR SAVU SIRDI! Moéller’s Omega-3 Cardio
o Méller’s Omega-3 Cardio kapsulas, N60 kapsulas, N60
3 ¢ Sirds darbibai. Normalam holesterina limenim. - 4 5 %
& == « Normalai sirds darbibai. Omega-3 taukskabes DHS un EPS
2 o ‘o A veicina normalu sirds darbibu’.
él' MOI. LERS . « Normalam holesterina limenim. ALS palidz uzturét normalu 1 3’64 Eur
& _OMEGA-3 _¢ holesterina limeni asinis?. 2481 Eur
é CARDIO » Spéciga omega-3 taukskabju kombinacija, ieglta no zivim
5 — (DHS+EPS) un augiem (ALS).
& Labvéligo ietekmi panak katru dienu uznemot: ' 250 mg DHS

un EPS, 22 g ALS.

Produkta attéls un krasa var atSkirties no reala produkta izskata PAR LA|M|, IR BEPANTENE®. ARSTE UN AlZSARGA ADU Bepaz?::Zn:l;]gmg/g
Bepanten® '
Bepanthen
—p—- sy T_"_“,’i Bepanthen 50 mg/g ziede (dexpanthenolum), 30 g 5’78 Eur
@ 0g WA Dziedé nelielas brlces un rlpéjas par sausu adu. Piemérots

Bepanthen 50 mg/g

matém saplaisajusu krasu galu arstéSanai un zidainu apripé kréms, 30 g
)

Bepanthen autinu radtu izsitumu arstésanai.
@ © wo m\’)] Bepanthen 50 mg/g kréms (dexpanthenolum), 30 g 5,78 Eur

Piemérots sausas, raupjas un sasprégajusas adas aprapei.
Dziede nelielus apdegumus, Kas radusies saules ietekmé un/vai

Bepanthen Plus

'Bepanthen Plus

Reklamdevéjs — Bayer, SIA. CH-20241220-41

® e &gﬁc )] sadzives apstaklos. 50 mg/5 mg/g kréms, 30 g
%0 Bepanthen Plus 50 mg/5mg mg/g kréms 5’98 Eur
(dexpanthenolum, chlorhexidini, dihydrochloridum), 30 g
Satur hlorheksidinu, kas mazina infekcijas risku virspuséju bricu @ Q%)
un adas iekaisumu gadijumos.

LietoSana: vienu vai vairakas reizes diena péc nepiecieSamibas.

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Kapsulas, N30 MULTI-B FORTE
- =T MULTI-B FORTE kapsulas, N30
z. m'“‘” MULT[ B FORTE B grupas vitamini piedalas daZzados organisma procesos, tadé| 2 50/
3 i ir svarigi cilvéka veselibai, garigai un fiziskajai labsajdtai: palidz = 0
§ nodro$inat normalu energijas ieguves vielmainu (B1, B2, BS, B6,
= biotins, niacins), veicina normalu nervu sistémas darbibu (B1, 4 94 Eur
ki B2, B6, biotins, niacins), palidz samazinat nogurumu un nespéku 5—5‘9—EH'I‘
;ﬂJ,_, (B2, B5, B12), veicina normalas psihologiskas funkcijas (B6, B12, ?
] B1, biotins, niacins), palidz uzturét garigas darbaspéjas (B5).
& LietoSana: pieaugusajiem 1 kapsula diena, uzdzerot pietiekamu
é daudzumu Skidruma. Par lietoSanu bérniem, ka arf sievietém

gratniecibas un bérna zidisanas laika, ieteicams Konsultéties ar
uztura specialistu vai arstu.

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
Gluco Vit tabletes, N30

-40%
vitaminu komplekss 4,82 Eur
8,803 Fur

| —
GESUNDHAUS

palidz nodrosinat norrnalu
makroelementu vielmainu: palidz nodrosinat normalu. &
g — oglhidratu un makroelementu vielmainu. e
palidz nodresinat normalu THARMA
makroelementu vielmainu un saglabat un - veicina e sl I
‘normalu glikozes limeni asinis. normalu imunsistémas darbibu. e 5. o 1008

RGLY/SP P UL S TR
Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Tpa3ais piedavajums ir spéka noraditaja akcijas perioda. Atseviskam precém daudzums var bat ierobeZots. Gadijuma, ja ir radusies neatbilstiba starp 3aja
piedavajuma un aptieka pieejamo informaciju, saistosa ir aptieka noradita informacija. Ja cenas vai cita informacija izdevuma un aptieka nesakrit, lidzam
- uzskatit cenas vai informaciju par drukas kladu. Aicinam pirms zalu lietoSanas rlpigi iepazities ar zalu lietoSanas instrukciju! Aktivitates produktu
GREEMLINE regularas cenas iespéjams uzzinat tuvakaja Latvijas aptiekas aptieka. Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata.
PRINT.COM Avizé ieklauto konkréto zalu reklamas deveéjs ir 3o zalu tirdzniecibas atlaujas turétajs.

u oo,

Latvijas aptieka Noderigu informaciju lasiet ari www.latvijasptiekas.lv N 10 (164) NOVEMBRIS 2026 TAVAI VESELIBAI




[BUMAX

Zina, kur ir sapes!

Stop sapem, iekaisumam

400m - \ un drudzim

— . " 4/ IBUMAX 400mg
apvalkotas tabletes/maGaene L | apv. tabletes N100
Ibuprofent -

-
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Ibumax aktiva viela: Ibuprofenum LietoSana: Pieaugusajiem un b&rniem vecakiem par 12 gadiem: 1 tablete, ja nepiecieSams 1-3 reizes diena. Maksimala deva 24 stundu perioda ir 1200 mg.
Tabletes lietojamas kopa ar lielu Skidruma daudzumu. BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultgjieties ar
arstu vai farmaceitu pirms zalu lietosanas. Reklamdevéjs: SIA Vitabalans.

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Xeldaxin 25 mg

S PRET SA?EM apvalkotas tabletes N10
Apvalkotas tabletes, N10
Tl e Xeldaxin 25 mg 3,92 EUR
g == Shbomss pokvarbctons tabietiq Dexketoprofenum
ke potireriiatings mbtetti a4 e [ g = a g
g u Xeldaxin ir pretsapju lidzeklis no nesteroido pretiekaisuma
‘g - lidzeklu grupas. To lieto vieglu lidz vidéji stipru sapju, pieméram,
E muskulu - skeleta sapju, sapigu ménesreiZu, zobu sapju, @ %
. islaicigai simptomatiskai arstésanai pieaugusajiem.
& LietoSana:

Nemot véra sapju veidu un smaguma pakapi, ieteicama deva parasti ir puse tabletes ik péc 4 — 6 stundam vai 1 tablete ik péc 8 stundam.
Kopéja dienas deva nedrikst parsniegt 75 mg (3 tabletes). Precizu lietoSanas informaciju skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Putojosas tabletes, N16 Solpadeine PK

Solpadeine PK 500 mg/65mg 500 mg/65 mg

putojosas tabletes, N16

5,59 EUR

'::’s'&'im&
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Solpadeine PK sastava ir divas aktivas vielas. Paracetamols ir
pretsapju lidzeklis, kas ari pazemina temperatdru, ja ir drudzis.
Kofelna darbiba veicina paracetamola iedarbibu. Abu sastavdalu
divejada iedarbiba lauj atri samazinat galvassapes un migrenu,
kas izpauZzas ar bridindjuma pazimém (auru) vai bez tam. Tas var @
mazinat ari muguras sapes, muskulu un locitavu sapes, zobu @ (D
sapes, menstruaciju sapes, neiralgiju, kakla sapes un drudzi un
saaukstésanas vai gripas izraisitas sapes.

Precizas lietoSanas devas un lietoSanas intervalu katrai vecuma

grupai skatit lietoSanas instrukcija.
Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Reklamas devéjs: Perrigo Poland Sp.z.0.0.

- - _ VERSAN Strong Shots 5in1
JAUNIBA LOCITAVAM! 14 x 25 ml (350 ml)
PN VERSAN® STRONG SHOTS 5 in 1 -25%
; _ﬂm\ el iekskigi letojamas devas 14x25 ml (350 ml)
gk(idrums iekskigai lietosanai, kas dienas deva nodrosina vielas,
kas nepiecieSamas kauliem, muskuliem, locitavam, cipslam un VERSAN® SHOTS
saitém, brivam Jasu Kustibam. 20 x 10 ml (200 ml)

VERSAN® SHOTS N20 -25%

iekskigi letojamas devas 20x10 ml (200 ml)
Papildina uzturu ar uzturvielam: kolagénu, hondroitinu,
glikozaminu, hialuronskabi, vitaminu C un D3.

Reklamdevéjs — UAB Valentis Baltic

% TOOVERSAN
1)

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
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AKTUALI SAAUKSTESANAS SEZONA

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

PRET KLEPU ACC® Long 600mg putojosas
Putojo3as tabletes N6, N10 tabletes N6

ACC® Long 600mg 5,55 Eur

o ©

s 2

Aea

S g

IR8 Acetylcysteinum ® (05
3= yicy. ACC® Long 600mg putojosas
& =8 Glotu SKidinaSanai un atkréposanas veicindSanai akatu vai tabletes N10

[ hronisku elpcelu slimibu gadijuma.

é—,% = Lietosana: 1 putojosa tablete diena; krépu SkidinaSanas 8 9 64 ELII’

E §§ gadT.jumé .pie?uglljéie un pl:IS{flud_ii no 14 g.v. var lietot %2 tableti

= 2 reizes diena vai 1 tableti diena. %
3

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata = -
. PRET IESNAM, AR MITRINOSU EFEKTU Olynth HA 0,5 mg/ml
Olynth HA 0,5 mg/ml deguna aerosols, Skidums
@ Olynth HA 1 mg/ml 6’59 Eur
Deguna aerosols bez konservantiem, 3kidums Olynth HA 1 mg/ml
xylometazolini hydrochloridum deguna aerosols, Ekidums

Atri un ilgsto3i samazina deguna aizlikumu, mazina glotadas
tdsku un palidz elpot vieglak. 6 ’ 6 9 Eu g
Olynth HA 1 mg/ml pieaugusajiem un bérniem no 12 g. un Olynth

HA 0,5 mg/ml bérniem no 2-12 g.: 1 deva katra deguna eja lidz 3

reizém diena, maksimali lidz 5-7 dienam ilgi.

R S

Reklamdevéjs — JNTL Consumer Health |
(Switzerland) GmbH. LV-OLY-2026-286346

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Ivex klepus sirups
PRET KLEPU 200 ml

Ivex klepus sirups 200 ml -15%
Klepus sirups sausa un mitra (produktiva) klepus mazinasanai.

Dabiskus ekstraktus saturo$a mediciniska ierice, veido 1 3 ’ 58 Eur
glotadai pieliposu pléviti, kas mazina klepu, pasargajot 15-97-E
augsgjos elpcelus. ’

IVEX

cough syrup

AL U

AR, A

Reklamdevéjs — AS SIROWA Riga
AR O r

Noderigs sausa un produktiva klepus gadijuma, tas mazina
Siiemiat AN kairinajumu, pasargajot glotadu un veicinot glotu izvadisanu, -—j‘
Z uzlabojot aug3éjo elpcelu funkcionalitati. (o
bt Jauno 1. gada vecuma.

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

[ ottt 4 LMEJNITATE . AI_JDITIVA Citrons +.C ViEa-
. Skidinamais pulveris, N10 mins + Cinks + D3 vitamins
ADDITIVA ' . . - karstais dzériens, N10
g Helbe Zitrone ADDITIVA © Citrons + C vitamins '
s ey + Cinks + D3 vitamins -10%
o . - e
@ karstais dzéeriens 10.91 E
<J, §L(Tdinémais pulveris ikdiena nepiecieSamo C vitamina, Cinka un ’ ur
g N D3 vitamina devu papildinasanai. Tas ir patikams Karsts dzériens, 1212 Eur
E ﬁ ( Tpasi aukstajos gadalaikos.
3 - Cinks (5mg) un D3 (5pg) vitamins veicina normalu imdnsistémas
= N darbibu. Q

Cinks veicina $nu aizsardzibu pret oksidativo stresu.

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Tagad neregistréto medikamentu pasitijumus var veikt ikviena
Latvijas aptieka!
Jautajiet aptieka par to piegadi un cenam. Jiisu értibam!

n € o - . . - - - we . . -
YN 27074050 nereglstreto.medlkame?t!._l_plegade Ipasi specializéta
farmaceita konsultacijam.

Konsultacijas tiek sniegtas katru darbdienu no plkst. 10.00 lidz 15.00.

Maksa par zvanu nav paaugstinata. Ta atbilst jasu piesléguma tarifa atrunatajam izmaksam par zvanu uz Tele2 tikla registrétiem numuriem.

LﬁtVijﬂS Clp';‘i.E‘kCl Noderigu informaciju lasiet ari www.latvijasptiekas.lv N 10 (164) NOVEMBRIS 2026 TAVAI VESELIBAI




AKTUALI
Fenkarol 10mg tab. N20

6,59 EUR

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Tabletes 10 mg N20; 25 mg N20; 50 mg N15

= PRET ALERGIJU
P Fenkarol e Fenkarol® Fenkarol 25mg tab. N20
S e =  Quifenadini hydrochloridum 9,64 EUR
‘; Fenkarol® lieto alergiska rinita, polinozes, natrenes, uztura Fenkarol 50mg tab. N15
i@ vai medikamentu izraisitas alergijas arstésanai. Pieaugusajiem
é 25-50 mg 2-4 reizes diena; bérniem no 2-3 g.v. 5 mg 2-3 reizes 9,69 EUR
% diena, 3-7 g.v. 10 mg 2 reizes diena, 7-12 g.v. 10-15 mg 2-3
3 -

reizes diena, no 12 g.v. 25 mg, 2-3 reizes diena. Arstésanas @ %
ilgums: 25mg-50mg 10-20 dienas, 10mg 10-15 dienas.
Saistiba ar uznémuma zimola mainu, reklama attélotais zalu iepakojums pdrejas periodd var atskirties no tirdzniectba pieejama.

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

SPALISU ARSTESANAI Eﬁm ;SOUN Tg
Eksivo 100 mg tablete N1 ’

100 mg mebendazola (mebendazolum)

Lieto 1 tableti vienu reizi diena. Ta ka atkartota inficéSanas
ar Enterobius vermicularis notiek oti bieZi, terapiju ieteicams
atkartot péc 2 un 4 nedélam. Pieaugusajiem un bérniem no

2 gadu vecuma. @ Q\@

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

4,98 Eur

Reklamdeveéjs — AS Grindeks

ELPCELU VESELIBAI! Vocal sikajamas pastilas ar
Vocal sikajamas pastilas o et
ar citronu garsu N24 -10%
~ 7 J Vocal stikajamas pastilas
E Imdnsistémas stiprindSanai un elpcelu veselibai! 7 ’6 1 Eur

Nomierinosa un patikama iedarbiba uz kaklu, rikles galu un
balss saitém

Islandes Kérpis (Cetraria islandica) sniedz atvieglojumu kakla
un rikles gala kairinajuma gadijuma. NomierinosSi un patikami
iedarbojas uz kaklu, rikles galu un balss saitém. Aizsarga mutes
un rikles glotadu.

C vitamins un cinks veicina normalu imdnsistémas darbibu.

Reklamdevéjs — AS SIROWA Riga

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

SAAUKSTESANAS VoEa.l Islandgs kérpja k:arstals
. . g dzériens ar citrona garsu N10

) V.ocal IslanEIes kérpja karstais dzériens ar -15%
g citrona garsu N10 9,47 Eur +HH4Eur
= - . . -
2 Vocal Islandes kérpja karstais dzériens
a2 Zu N10 Vocal Islandes kérpja karstais|
5 ar upenu garsu dzériens ar upenu garsu N10
2 VOCAL - pilnvértigam atbalstam Tavai balsij un imunitatei - 1 5 (y
g Balss saitém un riklei: Islandes kérpis nodrosina talitéju o
§ mitrinaSanu un mazina Kairinajumu kakla. 9,47 Eur +Ht4Eur
& Iminsistémas stiprinasanai: Sastava esosais C vitamins

veicina organisma dabiskas aizsargspéjas.
Dabiga aizsardziba: NomierinoSa iedarbiba uz elpceliem un
mutes glotadas aizsardziba.

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PrieZu pumpuru sirups
Priezu pumpuru sirups ar marsilu 120ml ar marsilu 120ml

« ELPCELU VESELIBAI - 0
« KAKLA KAIRINAJUMA ATVIEGLOSANAI 2 0 A]

« ATKREPOSANAI 6,06 Eur

Priezu pumpuru un marsila aktivas vielas atvieglo kakla 7‘,58‘E‘Uf
kairinajumu, veicina atkrépo3anu un elpcelu veselibu.
Lieto$ana: bérniem no 4 gadu vecuma 4 ml 1 reizi diena. _,')
PusaudZiem no 12 gadu vecuma un pieaugusajiem pa 4ml 4 ‘G
reizes diena.

Reklamdevéjs - Sia Latvijas aptieka

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

LCItVijCIS Clp'i'i.EkCl Noderigu informaciju lasiet ari www.latvijasptiekas.lv N° 10 (164) NOVEMBRIS 2026 TAVAI VESELIBAI




AKTUALI SAAUKSTESANAS SEZONA

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata Ar citronu un plﬂ§koku

- 3 mg/1 mg sukajamas
PRET KAKLA SAPEM tabletes, N16

Septabene
ptaber . o 8,71 Eur
Benzydamini hydrochloridum/Cetylpyridinii chloridum

Ar eikaliptu 3 mg/1 mg
stkajamas tabletes, N16

LietoSana. Bérniem no 6 lidz 12 g. v. - 3 tabletes diena (viena 8’ 71 Eur
tablete ik pec 3-6h), pieaugusajiem un pusaudziem no 12 g. v. — Ar kolas garsu 3 mg/1 mg
3-4 tabletes diena (viena tablete ik péc 3-6h), aerosols: bérniem stkajamas tabletes, N16
no 6 lidz 12 g. v. - viens izsmidzinajums 3-5 reizes dien3, 8 ,71 Eur
pieaugusajiem un pusaudziem no 12 g. v. — divi izsmidzinajumi

Ar citrona un ingvera garsu 3mg/1mg

3-5 reizes diena.
sukajamas tabletes, N16

9,22 Eur

1,5 mg/5,0 mg/ml aerosols
izsmidzinasanai mutes
dobuma, skidums, 30 ml

9,49 Eur

Aerosolam un stikajamam tabletém piemit pretsapju,
pretiekaisuma un antiseptiska iedarbiba kakla sapju gadijuma.

TR -

Reklamdevéjs — KRKA Latvija, SIA

aaaq.om’ag

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Sirups Herbisland
Sirups Herbisland ar Islandes kérpja lapona biezo 150 ml

ekstraktu, 6 mg/ml, 150 ml 8 74 Eur
9

Sirups Herbion Efeja ar efejas lapu sauso ekstraktu,

7 mg/ml, 150 Sirups Herbion
Herbisland 3 mg stikajamas tabletes ar Islandes Kérpja Efeja,150 ml

sauso ekstraktu, N24
DIVI KLEPUS VEIDI - DIVAS PIEEJAS: 7’98 Eur
Herbisland 3 mg

H *
Herbisland* — sausam klepum, stkajamas tabletes N24
Cetrariae islandicae thalli extractum spissum 7 7 5 E
ur

Herbion Efeja — produktivam klepum,
Hederae helicis folii extractum siccum

S,
Herbisland* 3 mg sikajamas tabletes - @ < )

sausam Klepum,

Cetrariae islandicae extractum siccum

Lieto3ana: Herbisland*, Herbion Efeja — konkrétas zalu devas skatit zalu lieto3anas instrukcija
vai zalu apraksta.

* Tradicionalas augu izcelsmes zales, Ko lieto noraditajam indikacijam, pamatojoties vienigi uz
ilgstosa laikposma iegltiem rezultatiem.

Reklamdevéjs - KRKA Latvija, SIA

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

MUTES DOBUMA UN RIKLES IEKAISUMA ARSTESANAI, FURASOL® 100 mg
BRUCU UN APDEGUMU APSTRADEI. pulveris, N5
Furasol®

Pulveris arigi lietojama Skiduma pagatavosanai 100 mg, N5 9 ’ 3 9 Eur

Furaginum solubile

Mutes dobuma un rikles iekaisums
Pacinas saturu izSkidina glazé (200 ml) karsta novarita Gdens.

Siltu Skidumu lieto mutes dobuma un rikles skaloSanai @ Q
2-3 reizes diena. e
Inficétas briices, apdegumi un strutaini iekaisumi
Pacinas saturu izSkidina glazé (200 ml) karsta novarita Gdens vai destiléta Gdens.

Skldumu lieto inficatu briic¢u, apdegumu un strutainu iekaisumu apstradei 1-2 reizes diena.
P|eaugusaj|em un bérniem no 4 gadu vecuma

Saistiba ar uznémuma zimola mainu, reklama attélotais zalu iepakojums pérejas perioda var atskirties no tirdznieciba pieejoma.

Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Reklamdevéjs - AS Olpha

LﬁtVijﬂS Clp';‘i.E‘kCl Noderigu informaciju lasiet ari www.latvijasptiekas.lv N 10 (164) NOVEMBRIS 2026 TAVAI VESELIBAI




Decatylen™ i
0,25 mg/ 0,03 mg siikdjamas tabletes 8,29 Eur 1 3,86 Eur

Dequalinii chloridum/ Cinchocaini hydrochloridum

Mutes dobuma un rikles infekciju ar izteiktu s3pju sindromu lokalai arstéganai piem.
mandelu, balsenes, rikles glotadas iekaisums. Iznicina baktérijas un sénites, kas rada
iekaisumu riklé un mutes dobuma. Pilnu informaciju par zalu indikacijam skatit
lietodanas instrukcija. Nesatur cukuru, to var lietot ari diabéta slimnieki.

Lietofana: no 12 g. v.: pa 1 tabletei ik péc 2 stundam.

Bérniem no 4 gadu vecuma - pa 1 tabletei ik péc 3 stundam. Bezrecepiu zéles.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Aicinam Lonsultéties ar arstu vai farmaceitu par zdlu lietodanu. Uzmanigi izlasiet lietosanas instrukciju vai atbilstodu informaciju uz iepakojuma.

Decatyl Natural™

Sastava apvienotas 4 augu dabigds dziedinoias ipadibas.
Ar C vitaminu, bez cukura. Pieaugusajiem un bérniem no 4 g. v.
Uztura bagatinatajs.

Brontex Brontex

3 mg/ml sirups, 100 ml 2 60 mg putojosas
Ambroxoli hydrochloridum "y Brontex tabletes N10

Lieto krépu 3KidinaZanai un izdalifanas o Ambroxoli hydrochloridum
vejcinaZanai akitu un hronisku bronhu
un plauiu slimibu gadijuma.

Lietofana: no 2-5 g. v. 2,5 ml 3 x diend; no mafmi ] 5 I_.let&pm(?ukigva klepus

6-12g.v.5ml2-3 x diend; no 12 g, v. 10 mL3 - & arstésanai akutu un

x diend 2-3 dienas, pé&c tam 10 ml 2 x diend. - > hronisku elpcelu slimibu

Bezrecepu zales. gadijuma. Saskidrina
krépas un veicina to
izdalidanos. No 12 gadu
vecumna, pirmas 2-3 dienas

B rontex 1/2 putojosas tabletes 3 x
diend. Péc tam 1/2

30 mg tabletes, N20 putojosas tabletes 2 x

Ambroxoli hydrochloridum diena. Bezrecepiu zales.

Brontex lieto krépu Skidina$anai un

izdali3anas veicind3anai akitu un hronisku

bronhu un plausu slimibu gadijuma.

RS

LietoSana: no 6 g.v. /2 tab. 2 - 3x diena; no 12 gw.
pirmo 2 - 3 dienu laika 1 tab. 3 x diena, péc tam
1 tab. 2 x diena. Bezrecepu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Aicinam konsultéties ar &rstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Uzmanigi izlasiet lietosanas instrukciju vai atbilstodu informaciju uz iepakojuma.

Stoptussin®

Fyto sirups 100 ml
Thymi extractum fluidum, Serpylli extractum fluidum,
Plantaginis extractum fluidum

Augu izcelsmes zales paredzetas ka papildu terapija atkréposanas veicindSanai, kad
klepu izraisa akiits un hronisks elpo3anas trakta iekaisums, no 1-4 gv. 2,5 ml 3x
diena (ja ieteicis arsts), no 4-12 gv. 5-10 ml 3x diena, no 12 gv. 15ml lidz 4x diena.
Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Aicinam konsultaties ar drstu vai farmaceitu par zalu lietodanu. Uzmanigi izlasiet lieto3anas instrukciju vai atbilstodu informaciju uz iepakojuma.

Pilnu informaciju par zaju indikacijam un precizas zaju lieto3anas devas skafit za|u lietoSanas instrukcija.
Reklamas deveéjs: UAB Teva Baltics filidle Latvija. BRO-LV-00032, STTS-LV-00007, DCTL-LV-00018
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Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

2 ménesiem. Imunitatei. C un D vitamini veicina normalu
imdnsistémas darbibu.

LIVOL EXTRA
Vitamini C&D,
o Tabletes, N60 ) tabletes N60
s LIVOL EXTRA Vitamini CRD o
= 500 mg C un 2000 IU D vitamina viena mandelveida tableteé. = 5 0 A)
5 Pétijumos pieradits, ka mande|u formas tabletes ir daudz
@ vieglak norit neka apalas vai iegarenas. Viens iepakojums 6 ’47 Eur
&

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

LIVOL MULTI Sievietém

SIEVIETES SKAISTUMAM UN VESELIBAI tabletes, N60
LIVOL MULTI Sievietem tabletes, N60 LIVOL MULTI VirieSiem
iovietdm Augstas Kkvalitates 22 vitaminu un mineralvielu komplekss tabletes, N60
S sievietém, Ko radijusi Danijas eksperti. Vitamins A, biotins un - 45%

cinks palidz uzturét adas veselibu. Magnijs un dzelzs palidz
mazinat nogurumu un nespéku. Cinks un seléns palidz uzturét 12,59 Eur 22,89-Fur
matu un nagu veselibu.

VIRIESA LABSAJUTAI
LIVOL MULTI VirieSiem tabletes, N60

Augstas kvalitates 22 vitaminu un mineralvielu komplekss virieSiem. C un D vitamini veicina
normalu imdnsistémas darbibu. Pantoténskabe palidz uzturét garigas darbaspéjas. Cinks veicina
normalu auglibu un reprodukciju, ka ar palidz uzturét normalu testosterona limeni asinis.

Reklamdevéjs - Orkla Care UAB

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
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Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

JAUNAKAS PAAUDZES DZELZS Emelin® FF Liquid pacinas N20
==
s ; - -350
=& Emelin FE Emelin® FF Liquid N20 35%
= .. ‘ 20 pacinas ar dzeranai gatavu $kidrumu, ar avenu gar3u. 9,91 Eur 1525Fur
: \ Emellﬁ § .,' Sastava: dzelzs bisglicinatu Ferrochel® 75 mg, folskabi
q 400 pg, vitamins B12 2 pg. Emelin® Oro pacinas N30
Emelin® Oro pacinas N30 -30%
= i (S 30 pacinas, muté dispergéjams pulveris, ar abolu garsu. 1 2’52 Eur +7.88-Eur
Emelin FF, it Sastava: dzelzs bisglicinatu Ferrochel® 75 mg, vitaminu C 40 mg.

Emelin ® FF Liquid un Emelin® Oro ir érti lietojami inovativas dzelzs formas produkti, kas satur Q
dzelzi dzelzs bisglicinata (Ferrochel® dzelzs komplekss) veida. Emelin® produkti nodrosina kontrolétu

maksimalu uzstksanos ar maigu ietekmi uz kungi. Ta pagatavojuma veids nodroSina atraku un labaku dzelzs uzstksanos organisma. Dzelzs
palidz samazinat nogurumu un nespéku un veicina sarkano asinskermeniSu normalu veidoSanos. Paredzéts, normala dzelzs limena uzturésa-
nai un dzelzs deficita mazinasanai.

Emelin® produkti pieméroti no 12 gadu vecuma, vegetarieSiem, drikst lietot gritniecibas un bérna baro3anas ar kriti perioda.

Nesatur: gluténu, laktozi, cukuru. leteicama deva: vienas (1) pacinas saturs diena.

Reklamdevéjs: SIA Medochemie Latvia

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

panesamibu. Paredzéts lietosanai normala dzelzs, ka art
folskabes, C, B6, B12 vitaminu limena uzturéSanai un dzelzs
deficita mazinasanai sievietém gratniecibas laika.

Lietosana: pa 1 kapsulai diena, uzdzerot pietiekamu daudzumu
Skidruma

e Kapsulas, N30 FERROVIT FORTE PLUS
3 = FERROVIT FORTE piys FERROVIT FORTE PLUS kapsulas N30
f;g 7 DZELZS AMINOSKABJU HELATS AR AUGSTU - z 5%
i S UZSUKSANAS SPEJU
% 7 FERROVIT FORTE PLUS satur dzelzs bisglicinatu (dzelzs 9 ’87 EU R
I aminoskabju helatu) ar augstu uzstksanas spéju un labu 4—3,—1—5—EH'R

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

. Méller’s zivju ella
Skidra zivju ella, 250 ml (dabiga garsa) 250ml
DABIGS OMEGA-3 AVOTS (1)
Méller’s zivju ella (dabiga gara) 33%
Méller’s zivju ella ir daudz Tpasi vértigas omega-3 16 ’ 05 Eur
23,96 tur

taukskabes, Kas veicina normalu sirds darbibu, un
dabigi D un A vitamini, kas veicina normalu imidnsistémas
darbibu.

Reklamdevéjs - Orkla Care UAB

PACINAS AR DZERSANAI GATAVU SKIDRUMU, N20 ENERGY BOOST LIQUID,
ENERGIJAI* R VITALITATEI pacinas ar dzer3anai gatavu

ENERGY BOOST LIQUID Skidrumu, N20
Satur spécigu aminoskabju - L-karnitina, L-arginina L-aspartata - 3 0 %
un L-citrulina DL malata - maisijumu, kas papildinats ar

12,16 Eur

vitaminu B6 un B12.*

*Vitamins B6 un B12 palidz nodro$indt normdlu energijas ieguves vielmainu.

** Vitamins B6 palidz samazindt nogurumu un nespéku. _17_3.8_Euf
ENERGY BOOST LIQUID ir Tpasi izstradats, lai nodrosinatu ’

vitalitati, atbalstitu veiktspéju sporta treninu laika un

mazinatu noguruma sajitu. Tas ir piemérots cilvékiem ar aktivu ‘
dzivesveidu, paaugstinatam energijas prasibam vai noguruma
gadijuma.

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Produkta attéls un krdsa var atSkirties no redla produkta izskata T

C VITAMINS ar apelsinu

= ff:'i"' i i Koslajamas tabletes, N50 < ko2l 5 iama
= LI i ; s _ o garsu koslajamas
g f? ) C VITAMINS ar apelsinu garsu tabletes, N50
g Ko3lajamas tabletes ar cukuru un saldinatajiem. _3 0 %
% Cvli INS " C vitamins veicina normalu imunsistémas darbibu, normalu

& i ol nervu sistémas darbibu un Stnu aizsardzibu pret oksidativo 4 5 1 9 Eur
| [ o

fio) B 2 stresu.

8 = M C vitamins palidz samazinat nogurumu un nespéku, nodrosinat 579‘9‘Et|‘|‘
£ 3

E

TR normalu energijas ieguves vielmainu.
N ‘D

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
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Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Reklamdevéjs - Latvijas aptieka, SIA

Kapsulas, N30
SELENIUM PREMIUM S apstlaoNED

« IMUNSISTEMAI

« VAIROGDZIEDZERIM -25%

« MATIEM UN NAGIEM )

« AIZSARDZIBAI PRET OKSIDATIVO STRESU 5,19 Eur
Augstas koncentracijas seléna avots. Satur organisko 579'2—Et|f

L-selenmetioninu CleanSel® ar augstu uzstksanas spéju,

kas nodrosina pilnigaku izmanto$anu organisma. Seléns

ir neaizvietojams mikroelements, kas veicina normalu
imidnsistemas darbibu un Snu aizsardzibu pret oksidativo stresu.
Seléns palidz uzturét matu un nagu veselibu. Seléns veicina
normalu vairogdziedzera darbibu un normalu spermatogenézi.

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

3 Lochavss
) Sunmd
+ Slerieni un el

Reklamdevéjs — Orkla Care UAB

Litozin + Kolagen I
tabletes N30

Tabletes, N30 5 0 %

KUSTIES AR PRIEKU!
LITOZIN + KOLAGENS I 12,95 Eur

Savvalas meZroziSu ekstrakts, Il tipa kolagéns, hialuronskabe,
vars un C vitamins, Kas palidz uzturét veselas un elastigas
locTtavas.

Reklamdevéjs — PharmPRO, SIA

CalCit kalcija citrats

CalCit tabletes, N100 +D3 vit., tabletes, N100
Kalcija citrats + D3 vitamins kaulu un zobu veselibai _25%

CalCit satur Kalcija citratu — kalciju forma, kas kunga un zarnu

trakta uzsicas vislabak. Kalcijs palidz nodrosinat normalu 8,80 Eur ++74Eur
muskulu darbibu, normalu nervu impulsu parvadi. D vitamins Vitamini D3 + K2
veicina Kalcija un fosfora uzstikSanos un izmantosanu. ko$|ajamas tabletes,N30
Vitamini D3 + K2 kozlajamas tabletes, N30 -25%

D3 un K2 vitamini kaulu veselibai. 7,02 Eur 937Eur
K2 vitamins palidz uzturét kaulu veselibu un veicina normalu
asinsreci. D3 vitamins palidz uzturét kaulu, zobu veselibu un @@
palidz uzturét normalu muskulu darbibu, veicina normalu

imQnsistémas darbibu un nepiecieSams $tnu daliSanas procesam. D3 vitamins palidz
organismam absorbeét Kalciju, savukart K2 vitamins nodrosina, ka kalcijs tiek nogadats
kaulos un zobos.

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Reklamdevgjs: Orkla Care UAB

Moaller’s JUNIOR

Zelejas zivtinas, N45 .
f (zemenu garsa)

Maller’s JUNIOR (zemenu garsa) Felejas zivtinas, N45
Imansistémai, kauliem un zobiem, smadzenu darbibai un

redzei. -40 %
Zelejas zivtinas Moller’s Junior ar zemenu garsu. Omega-3

taukskabe DHS palidz uzturét normalu smadzenu darbibu 1 ’76 Eur
un redzi. Vitamins D veicina normalu imansistémas darbibu, 19-66-FEur

palidz uzturét zobu un kaulu veselibu.

’
Labvéligo ietekmi panak, katru dienu uznemot 250 mg DHS ‘ %

Reklamdevgjs: Orkla Care UAB

SALVEQUICK Barbie
plaksteri, N14

SALVEQUICK Barbie plaksteri, N14 -15%

- ELPOJOSI;
. OUDENSIZTURIGI. 3,09 Eur
“Salvequick Barbie" plaksteri ir pieejami tris daZzados izmeéros, 376‘3—Et|f

ieskaitot jaunu, lielaku ovalas formas plaksteri, kas piemérots
nedaudz lielakam brdcém. Turklat ovalajiem plaksteriem ir
10 dazadi Barbie dizaini.
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KUNGA UN ZARNU TRAKTA DARBIBAI

Linex®, cietas kapsulas,
N16 un N32

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

® Linex® cietas kapsulas, N16, N32
Lactobacillus acidophilus (DSM 13241)
Bifidobacterium animalis subsp. lactis (DSM 15954) N16 - 8v30 EUR
Linex® Forte, cietas kapsulas, N14, N28 N32 - 12,46 EUR

Lactobacillus acidophilus (sp. L. gasseri suga) Linex® Forte. cietas

5 Bifidobacterium Infantis, Enterococcus faecium kapsulas, N14 un N28
lN Ex Linex® un Linex® Forte lieto ka profilaktisku vai paliglidzekli N14 - 10.63 EUR
’
|

BS2501030320/2026/12

caurejas, meteorisma un citu gremosanas traucéjumu gadijumos, Ko
izsauc antibiotiku lietoSana, rotavirusu infekcija, celotaju caureja, N28 - 1 3,98 EUR

védera dobuma un iegurna organu apstaro$ana. Arsté%anas devas @ :

bérniem un pieaugusajiem skatit zalu lietoSanas instrukcija.
Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Reklamdevéjs - Sandoz d.d. Latvia filiale,
K. Valdemara iela 33-29, Riga.

l Cietas kapsulasé N30 ESENTIALE FORTE N

E Ebsaniisi 7 ESENTIALE FORTE N 600 mg 600 mg cietas kapsulas N30
5 entiale” 3

’ﬁl_.
,:Dt_: I.?Qﬁﬁﬁ,@,? ™ ? Essentiale forte N 600 mg cietas kapsulas lieto, lai mazinatu 1 6 ’3 2 Eu r
4 w_‘ 2,’ simptomus, kas saistiti ar toksisku vai uztura izraisitu aknu
» X oo l & bojajumu un hepatitu, pieméram, éstgribas zudumu, spiediena
@ ‘; . sajutu !abaja paribé. o ‘ i @ (;)&)
é {, Essentiale forte N 600 mg cietas kapsulas ir paredzétas
= & lietoSanai pusaudZiem vecuma no 12 lidz 18 gadiem
&

:/ un pieaugusajiem.

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

Kapsulas 20 mg, N14

Omeprazole Olpha
Omeprazole Olpha kapsulas 20 mg, N14
Omeprazolum
Kunga skabes izdali pazeminoss lidzeklis. Samazina kunga 3 9 9 8 E U R

skabes daudzumu, mazinot dedzinasanu un skabo garsu mute.
Tikai viena 20 mg kapsula diena. Lai panaktu passajatas
uzlaboSanos, kapsulas nepiecieSams lietot 2-3 dienas péc
kartas.

@

Reklamdevéjs - AS Olpha

Saistibé ar uzpnémuma zimola mainu, reklGma attélotais zélu iepakojums pdrejas periodd var atskirties no tirdzniectba pieejama.

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata NEOBIANACID Pediatric
KUNGIM UN GREMOSANAS TRAUCEJUMIEM granulas N36
. e NeoBianacid ir arstniecibas lidzeklis ar augu izcelsmes - 20%
E._;IanaCI N patentétu kompleksu Poliprotect®, kas aizsarga un 19.26 Eur 24-08E
g . ) nomierina kunga glotadu. Tas palidz samazinat kunga ) d
= =t E skabes kairinoSo iedarbibu un tadus simptomus ka grémas, NEOBIANACID Adult muté
g = ¢ & Do dedzinaZana un sapes kunga apvida. SKistoSas tabletes N14
g n NeoBianacid ir rekomendéts ari dispepsijas jeb gremo%anas -20%
° ‘P’ ﬁﬁiand&i’d % traucéjumu simptomu mazinasanai. Dispepsijas gadijuma bieZak 10.19 E 1274 F
3 = slanacd 28 A ® sastopamie simptomi ir grémas, smaguma sajita kungi, védera ’ ur =
é ‘ v . Z pasanas un diskomforts péc é3anas. NEOBIANACID Adult muté
& ; i x NeoBianacid Pediatric granulas ar maigu zemenu 8Kistosas tabletes N45
P s S0 garsu - bérniem no 1 gada vecuma. _30%
@ " Wi . NeoBianacid ir 100% dabigs un biologiski noardams produkts
Medicinas ierice. 18,24 Eur 26;65Fur
PALIDZ, KAD DEDZINA KUNGT! Rennie® 680 mg/80 mg
8 Koslajamas tabletes N24 ko3lajamas tabletes, N24
8 Rennie® 680 mg/80 m
2 e 9/80 mg 4,39 Eur
S Rennie® ORANGE 680 mg/80 mg w
5 Calcii carbonas/magnesii subcarbonas ponderosus Rennie® ORANGE
g Rennie atri atvieglo paaugstinata kunga skabuma izraisitus _ 680 mg/80 mg
< simptomus, pieméram, dedzinaganu. Rennie var lietot koslajamas tabletes, N24
< gritniecibas un baro3anas ar kriti laika. 4.39 Eur
iE‘: LietoSana: pieaugusajiem un bérniem no 12 g.v. 1-2 koslajamas !
é tabletes vienu stundu péc édienreizém un pirms gulétieSanas. Q\
% Neparsniegt dienas maksimalo devu 11 koslajamas tabletes. (D
o

Bezrecepsu zales.
Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI
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Sievietes intima veseliba

Intima veseliba skar ikvienu sievieti, tomér ST téma joprojam
nav pietiekami aktualizéta. Vienmeér atcerieties, ka neesat
viena un Jsu intima veseliba nav Kaut kas tads, par ko jums
vajadzetu kautréties. Parsvara maksts sénisu infekcijas,
pieméram, piena séne un bakteriala vaginoze (BV) ir viegli
arstéjamas, savukart, ja to nearsté, tas var radit diskomfortu.
Maksts infekcijas sakotnéjas pazimes ir nieze intimas zonas
rajona un bieZi art neparasti, smakojosi izdalijumi.

Kas ir bakteriala vaginoze?

Bakteriala vaginoze (BV) var radit diskomfortu un izjaukt
pilnvértigas dzives ritmu, tacu nav pamata satraukumam, jo
ta ir arstéjama. Sameéra biezi BV skar sievietes reproduktivaja
vecuma, un ta var skart lidz pat 1 no 3 sievietém. Bakteriala
vaginoze ir maksts infekcija, Ko izraisa baktérijas, nevis rauga
sénite, kas izraisa piena séni, un ta rodas, ja maksti ir izjaukts
mikrofloras lidzsvars.

Normali maksti ir skaba vide, kas novers slikto bakteériju
vairosanos, tadgéjadi nodrosinot pietiekama daudzuma

labas baktérijas. Dazreiz apstakli maksti var mainities. Var
samazinaties skabes limenis, kas veicina slikto baktériju
vairosanos, ka rezultata var rasties bakteriala vaginoze.

Kas ir piena séne?

Piena séne ir bieZi sastopama maksts sénisu infekcija, ko
izraisa rauga sénites Candida albicans vairoSanas.

Stipra imnsistéma, labas baktérijas (sauktas par
laktobacillam) un pH limena lidzsvars parasti lauj labvéligi
ietekmét sénites Candida albicans lidzsvaru. Tiklidz notiek
maksts mikrofloras un pH limena lidzsvara izmainas, tad rodas

500 mg vaginala miksta kapsula N1; 10 mg/g kréms, 20g
SENISU INFEKCIJU ARSTESANAI

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

209

s Canesten®

Clotrimazolum

latrimagalum

P
Lo v )

mikroorganismi.

Reklamdeveéjs - SIA Bayer CH-20250610-18

Arsté infekcijas, Ko izraisTjusi pret Klotrimazolu jutigi

Vaginala miksta kapsula arsté maksts un sievietes aréjo
dzimumorganu infekcijas. LietoSana: pieaugusam sievietém
un pusaudzem péc 16 gadu vecuma viena miksta vaginala
kapsula jaievada dzili maksti ka vienreizéja deva uz nakti.
Kréms paredzéts, lai arstétu pédas séniti (Atleta péda),
sénisu raditus sviedru izsitumus, sénisu izraisitus izsitumus
autinbiksiSu zona, ka arf aréjo dzimumorganu iekaisumu.

iespéja vairoties sliktam baktérijam. Rezultata var tikt izraisita
rauga sénisu infekcija.

Simptomi

Bakteriala vaginoze (BV) un piena séne ir maksts infekcijas,
tacu tam ir atskirigi céloni un simptomi.

BV simptomi Piena sénes simptomi

« Udenaini, pelécigi, balti
izdalljumi no maksts
» Nepatikama, “zivim lidziga”

« Balti, biezpienam lidzigi
izdaltjumi no maksts
« Sapiga un niezosa sajuta

smaka maksti
« Simptomu pastiprinasanas | ¢ Neliels kaunuma lapu
péc dzimumakta vai men- pietdkums

struaciju laika

Galvenas at3kiribas starp BV un piena sénes simptomiem ir
izdalTjumi un aromats. Ja jums ir piena séne, izdalTjumi var biit
biezaki, balti un “biezpienam lidzigi”. Ja jums ir BV, izdalijumi
bis Skidri, pelécigi, balti un Gdenaini.
BV gadijuma var bit neparasts, intimai zonai neraksturigs
“zivim lidzigs” aromats, savukart piena sénei parasti nav
raksturiga specifiska smarza.
BV parasti neizraisa sapes vai niezi.
Gan piena sénes, gan BV simptomus var arstét ar bezrecepsu
lidzekliem, kurus var iegadaties aptieka.
Ja jums ir Saubas, ja ar piena séni vai BV saskaraties pirmo
reizi, ja esat stavokli, ladzu, konsultéjieties ar savu arstu vai
farmaceitu.

CH-20250320-10

Canesten® 500mg vaginala
miksta kapsula, N1

12,57 Eur

Canesten 10mg/g

kréms, 20g

6,60 Eur

© 4

LietoSana: 2 lidz 3 reizes diena, uzklat plana Kartina un maigi ieziest ada. Bezrecepsu zales.
Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Bezrecepsu zales.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI
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Medicinas ierice.

Reklamdeveéjs - SIA Bayer CH-20250610-15

D3 VITAMINS SPRAY 4000 20ml

D VITAMINS VEICINA NORMALU IMUNSISTEMAS
DARBIBU, PALIDZ UZTURET KAULU UN ZOBU VESELIBU
D3 vitamins ar augstu uzstksanas pakapi spreja veida. Dabiga
olivellas baze, kas veicina atru un labu uzstksanos.

4000 SV** D3 vitamina viena izsmidzinasanas reize.

D vitamins veicina normalu imdnsistémas darbibu, ka ari kalcija
un fosfora normalu uzsiksanos. D vitamins palidz uzturét kaulu
un zobu veselibu. D vitamins palidz uzturét normalu muskulu
darbibu un Kalcija limeni asints. D vitamins nepiecieSams Stinu

Produkta attéls un krasa var atskirties no reala produkta izskata

= DIVITAMINS
= SPRAY4000

Reklamdevéjs - Latvijas aptieka, SIA

daliSanas procesam.

Vaginalie pesariji, N7. Mediciniska ierice.
BAKTERIALAS VAGINOZES SIMPTOMU ATVIEGLOSANAI
Canesbalance®

Kliniski pieradits, ka Canesbalance efektivi novérs bakterialas
vaginozes simptomus, ka nepatikamu aromatu, pastiprinatus
izdaltjumus, diskomforta sajlta maksti, atjaunojot maksts
dabisko pH limeni un mikrofloru.

Lietosana: 1 pesarijs katru dienu 7 dienas.

Canesbalance®
Vaginalie pesariji, N7

-15%
12,13 Eur
4,27 Eur

&

D3 VITAMINS
SPRAY 4000 20ml

-30%
11,75 EUR
16;79-EUR

** SV - starptautiskas vienibas

Uztura bagatinatajs. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Latvijas aptieka
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KOPSANAS LIDZEKLI VISAI GIMENEI

The Breath Co.

Fresh Breath
/ ) l Icy Mint mutes
. skalojamais
< = lidzeklis 500ml

g Breath Co.

DENTIST FORMULATED

FRESH BREATH
ORALRINSE

JOHNSON'S
BABY puderis
100g

EUCERIN Dermo
Capillare 5% Urea
Sampiins 250ml

ISISPHARMA
Teen Derm

A.Z sejas
krems 30ml
Eucerin

T——

Demmo
= Capillaire =

14,85 Eur
2422 Eur

14,46 Eur
2224 Eur

ELMEX zobu
pasta Junior
6-12g. 75ml

BUBCHEN ella ELMEX zobu pasta
zidainiem 200ml bérniem lidz 6g., 50ml

d
@

iy = it

BABY OIL

for delicats baby skin

4,77 Eur 3,70 Eur 4,54 Eur
WwooM wooM ' WOOoM
Junior Cola Kids Peach Enamel
zobu pasta zobu pasta Repair Pro
bérniem 6+, bérniem 3-8g., zobu pasta
50ml 50ml 50ml

-30%

3,77 Eur 3,77 Eur 8,74 Eur

A
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MATU UN KERMENA KOPSANAI

EVELINE

CORMETIESR

0%
AUREA

EV E L | N E EVELINE SOS EVELINE SOS Extra
Extra Soft Soft 5% UREA
COSMETICS barojoss kréms kréms-maska
rokam 100ml kajam 100ml
Extra Soft 10% 20 /0 20 /0 20 /0
UREA kréms 175ml 3,03 Eur 3,16 Eur 2,50 Eur
3,79-Eur 3,95 Eur 313-Eur

1

o
:':;.erE.:sﬂ

CECE MED
SILK Silk Sampiins
LIAMRGED .
ADEY HAIR boj

sausiem,

atiem
amae m

8,64 Eur
13,;29-Eur

cece

MIED

CECE MED Silk
kondicionieris
sausiem, bojatiem

8,25 Eur
12,69-Eur

APTIEKAS AR LATVIJAS VARDU!

Riga

A. Biezina iela 8, t. 27093718

A. Saharova iela 16, t. 20377608
Aleksandra Caka iela 58, t. 20377470
Augusta Deglava iela 2-1, t. 20377612
Bikernieku iela 98, t. 29905155
Bruninieku iela 5, t. 20377615
Ciekurkalna 4. $kérslinija 4, t. 27088471
Dzelzavas iela 74, t. 22330090
Emilijas Benjaminas iela 3, t. 20377542
Grebenscikova iela 1, t. 27011536
Jaunciema gatve 182, t. 29901126
Juglas krastmala 2, Riga (t/c Jugla), t.
20377528

K. Valdemara iela 70, t. 20372982
Kokles iela 12B, t. 20363932
Kurzemes prospekta 132, t. 28444106
Kadras iela 8B, t. 20377617

Latgales iela 108, t. 20377614
Latgales iela 220B, t. 29724705
Latgales iela 398, t. 28236773

Lidonu ielad 27, t. 28444107

Liksnas iela 9A, t. 20485445
Lomonosova iela 6, t. 20005822
Melnsila iela 19A, t. 20377541

Négu iela 3, t. 20377631

Nicgales iela 53, t. 27009631
Partversmes iela 1-25, t. 27020441
Patversmes iela 27, t. 20373258

Paula Lejina iela 2, t. 28444101
Pilsonu iela 13, t. 20377610

Latvijas aptieka

Rusonu iela 15, t. 27093668
Skolas iela 5, t. 26005214
Slokas iela 74,Riga, t. 20376523
Téerbatas iela 28, t. 25904698
Terinu iela 56, t. 28811240
Terinu iela 62, t. 26805686
Térinu ield 79, t. 29536949
Tomsona iela 30, t. 26101805

Ulbroka
Bikeru iela 4, Ulbroka (t/c Saga), t.
27098907

Jurmala

Kemeros, Tukuma iela 20, t. 29117673
Sloka, Ventspils Soseja 32, t. 26134596
Vaivaros, Asaru prospekta 61, t.
20023480

Zemgalé

Bauska, Darza iela 7, korpuss 3, t.
20363707

Bauska, Pionieru iela 2, t. 20366389
Marupes novada, Jaunmarupg,

Olainé, Kadras iela 16, t. 27066461
Olaing, Zemgales iela 45a, t. 27095941

Kurzemeé
Priekulé, Aizputes iela 5, t. 20031399
Roja, Selgas iela 2, t. 20014393

CECE MED Prevent
Sampins pret matu

6,73 Eur
10,36-Eur

EFEKTIVS RISINAJUMS
PRET MATU IZKRISANU

e
MED

CECE MED Prevent
kondicionieris pret
matu izKrisanu

STOP 8
HaiR

+ s |
00 9

7,94 Eur
1222 Eur

Stendé, Brivibas iela 12, t. 27048642
Talsos, Dundagas iela 15 (autoosta),

t. 27037043

Talsos, Voldemara Rugéna iela 4, t.
27044780

Vainode, Raina iela 1, t. 29547553
Ventspili, J. Poruka iela 13, t. 22317819
Ventspill, Lidotaju iela 26, t. 20373035

Vidzeme

Malpilt, Kirsu iela 2 - 8, t. 23239350
Strenc€u novada, Seda, Miera iela 4-7, t.
29600212

VangaZzos, Vidzemes iela 9, t. 28459986

Latgalé

Daugavpili, Akadémika Graftio iela 29,
t. 26800501

Daugavpill, Kandavas iela 4, t. 26003376
Daugavpili, Liela darza iela 60/62, t.
26955435

Daugavpili, Valkas iela 2a, t. 26809879
Daugavpili, Valkas iela 5, t. 27012089
Rézekne, Galdnieku iela 8 (Mini Rimi),
t. 25916579

Rézekné, Latgales iela 22/24, t.
29645199

Rézekné, Latgales iela 41, t. 22306457
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ZIMOLU DIENAS

Akcijas periods 01.11.-30.11.2026.

KOSMETIKAI UN MUTES m i
DOBUMA KOPSANAS ot [Oral & X o
LIDZEKLIEM =) e T
5‘] LACALUT VICHY
0 Eucerin '
- =30% + s
PARIS I-J'AY{)] P e
@M,mvis 2 EYELINE
KATRU PIEKTDIENU UN SESTDIENU ‘ s MATIS
j i DUCRAY
= ( —— BIODE R\«‘u\
- A = elmex BABC Pharrnacergs

BIODERMA

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

“30% 2 2ENRIRI

01.11.2026. - 30.11.2026.

N A O S | DERMATOLOGIIAS
A

EKOBIOLOGIJA BUTIB,

blend-a-dent ]

Blend-a-dent Complete zobu protéZu fiksacijas kréms ir ideali piemérots, ja
nevélaties ikdiena domat par savam protézém. Lai Ko jus daritu un lai ko éstu, vienmeér
varésiet priecaties par droSu protéZu fiksaciju, kas lauj justies parliecinati par sevi un
nesagada neértibas.

Blend-a-dent Complete nodroSina stipru fiksaciju visas dienas garuma, un
polsteréjums starp smaganam un protézém paaugstina komforta limeni, ka ari palidz
veidot norobeZojoSu barjeru, lai édiena dalinas neiekltu zem protézém. Varat
vienkarsi atpasties un pilnveértigi baudit dzivi. Izméginiet ar vieglu piparmétru garsu.

e —— S S—
== —— =

== SPRRSES a . = =
'E 1o oot 'ﬁ Ltl Dol
ERNP,{!§§suq FOMPRESSOR y
Lo LD 2120
B -t .
H IS o Do
. : ittle Doctor
- i
:-r / Inhalators LITTLE DOCTOR LD-212C (Ar zaki) Uzticams partneris
"JL ) Zems troksna limenis. Visefektivaka zalu lietosana, pateicoties zemajam
inhalatora atlikuma tilpumam. Ipada smidzinataja konstrukcija nosaka

daZzadus gaisa plismas celus ieelpojot un izelpojot.

Neutrogena

Repair

NEUTROGENA
lGpu balzams NEUTROGENA
Intense Repair lOpu balzams,
15ml mitrinoss 4.8g
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0‘\ -35%

La Roche Posay
Hyalu B5
Suractivated
sejas serums 30ml

47:95-FEur

-35%

Intirrate Wipes

NOVEMBRA PIEDAVAJUMS

SENI Care |
Inti+ mitras
salvetes
intimai
higienai
20gab.

Very rose
NUXE CREME MAINS ET ONGLES
Very Rose A
nomierinoss i ChEaa
kréms rokam,
b APLAEE AW AR Y - SRLTIV
nagiem 50ml

EVOLU
Non Contact

CHnLEE termometrs

HIQDER@

SENSIBIO

o wgard

wis-latgue
Sain anti-rougeurs o
PrpdmEANT Apainan L-tabgn

e

BIODE e Saothing moisturing 3

BIODERMA
Sensibio H20 AR
micelarais Gdens,
250 ml

2192 Eur

-30%

BeauTerra
Sandalkoka
barojo3a dusas
Zeleja ar
olivellu, 1L

13;94-Eur

SENSIBIO
H:D AR i

BIODERMA
Sensibio AR+
Kréms apsartusai
EETRA !

25;40-Eur

wel-radneis £arn

44,21 EUI‘ NISSEI tonometrs

63,16-Eur

DS-10, automats

BIODERMA
Sensibio Eye +
kréms adai

ap acim 15ml

26;83-Eur

-30%

Termometrs
digitalais Little
Doctor LD-302,
ar mikstu galu

5,53 Eur




